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UvoD

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy ve spolupraci s Ceskou $kolni inspekci a Narodnim pedagogickym
institutem pfripravilo pro zdkladni skoly, stfedni Skoly a konzervatofe metodické doporuceni k opétovnému zahajeni
prezencni vyuky a adaptaci zak( ve skole.

Cilem metodického doporuceni je pomoci Skoldm nastavit pravidla a ptipravit plan nejenom pro adaptacni obdobi,
ale také pro pedagogickou praci v poslednim ctvrtleti tohoto Skolniho roku. Metodika ptinasi dilezZité informace a
doporuceni pro feditele, jejich zastupce i jednotlivé pedagogy, jak se Skola na navrat Zakli mGze pfipravit, jak na néj
pripravit rodice a predevsim samotné Zaky. Druha kapitola se vénuje adaptacnimu obdobi, které sice mize byt pro
rzné skupiny a Zaky rdzné dlouhé, ale ve vsech pripadech je naprosto nezbytné. Treti kapitola se zaméruje na
pedagogickou praci ucitel(, na identifikaci potfeb Zak(, rozvrzeni vzdélavaciho obsahu a vybér efektivnich postupl a
metod pro nasledujici obdobi. V kapitole k hodnoceni naleznete informace a doporucené postupy nejenom
k prabéznému hodnoceni, ale také k celkovému hodnoceni na vysvédceni.

PrestoZe metodika nemUze obsdhnout specifické podminky a moznosti jednotlivych Skol, pedagogli i Zakd, predstavuje
obecné platnd doporuceni i konkrétni tipy, které mohou vyznamnym zpUsobem prispét k Gspésnému obnoveni
prezencni vyuky, a to jak s ohledem na pedagogicky proces, tak predevsim s ohledem na dusevni zdravi a potreby Zak
i pedagogickych pracovnikd.

Toto metodické doporudeni je soucasti kompletni sady material(i, které MSMT pfipravilo pro obdobi navratu déti,
Zakl a studentt k prezenc¢ni vyuce, a zaméfuje se pouze na adaptacni a pedagogickou ¢ast. Protiepidemicka opatreni,
pokyny k testovani na pritomnost COVID-19, informace o jednotlivych fazich navratu do skol naleznete v jednotlivych
materialech této kompletni sady.

* Informativni ¢asti (oznacené piktogramem I) — v téchto pasazich MSMT informuje o nékterych zasadnich
skutec¢nostech, odkazuje na jiné zdroje informaci, stanoviska jinych spravnich Gradd apod.

* Doporutujici ¢asti (oznacené piktogramem D) —v téchto pasazich MSMT metodicky podporuje koly.

® Zavazné &asti (oznacené piktogramem §)—v téchto pasazich MSMT poskytuje informace o souvisejicich zdvaznych
pravidlech vychazejicich z platnych pravnich predpisd, které v dané souvislosti povazuje MSMT za stéZejni.
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PRIPRAVA NA NAVRAT DO SKOLY

I Bezprostfedné po navratu do $koly budeme stéZi hledat ¢lovéka, ktery by nebyl pandemii a opatienimi proti ni
néjak zasaZzen. Prozita zkuSenost se neda odsunout ,,na potom* a je tieba s ni pocitat a pracovat i pfi ndvratu do
Skoly. To plati pro zaméstnance, Zzaky i jejich rodi¢e. Navrat do skol po tak dlouhé dobé bude ptinaset nové a
leckdy naroc¢né situace, otevirat otdzky, které je dobré si predem uvédomit, a pfedejit tomu, aby se z nich zbytecné
staly dalsi stresory. Na obnoveni prezencéni vyuky se vétsina zakl i pedagogli velmi tési a do Skoly pfijdou s velkymi
ocekdvanimi. Je treba se dobre pripravit, aby vSe probéhlo pokud mozno hladce a nenaplnéna ocekavani nevedla
k dalsi frustraci a ztraté chuti do dalsi prace.

1.1. Komunikace vedeni Skoly se zaméstnanci

D Nutnym pfedpokladem Uspéchu je, aby vsichni méli véas potfebné informace. Pfipravte prvniinformace k ndvratu
pisemné a rozeslete je vSem zaméstnanciim, pedagogickym i nepedagogickym, zorganizujte (on-line) poradu,
které se zucastni vSichni zaméstnanci, i ti, ktefi se nebudou vracet do skoly v prvni fazi.

D Spoleéné napldnujte organizaci provozu $koly, protiepidemickd opatfeni a persondlni kapacity potfebné pro
jednotlivé etapy navratu zaka.

D V pedagogickém sboru reflektujte zkudenosti z distanéni vyuky, vyhodnotte, které postupy se ukdazaly jako
efektivni a které nikoli*. Hledejte prvky distanéni vyuky, které mize byt vhodné integrovat i do prezenéni ¢i rotaéni
vyuky a pfipravy na ni, a to jak z pohledu Zak, tak z pohledu pedagogt. Vice viz kapitola ,,Reflexe distancni vyuky“.

D Spoleéné stanovte hlavni pravidla a postupy adaptaéniho obdobi, kterd budou dodriovat vsichni, napft.
zarazovani tridnickych hodin, venkovni aktivity, doba, po kterou se prace 7zakl nebude znamkovat ani ovérovat
pisemnym nebo Ustnim zkousenim, pristup k Zakam, ktefi se nezapojovali do distancni vyuky atd. Je dulezité,
abyste v zasadnich vécech postupovali jednotné a pedagogové se s timto spoleénym postupem ztotoznili.

D Pripravte seznam duleZitych kontakt(, na které se mohou uéitelé obracet s 7ddosti o odbornou konzultaci, pomoc
—&kolni poradenské pracovistg, $kolské poradenské zafizeni, psychologickd podpora NPI CR?, neziskové organizace
Vv regionu atp.

D Jednotlivi zaméstnanci mohou névrat do $kol proZivat rGzné, néktefi mohli projit traumatizujicimi udalostmi
v rodiné, jini mohou byt vycerpani z obdobi, kdy museli skloubit praci zdomova a péci o rodinu, u nékterych mize
byt vyCerpani zplUsobeno extrémnim nasazenim v dobé distancni vyuky. Velmi uZitecné muze byt obzvlasté
vtomto obdobi zajistit pedagogim moZnost supervize, mentoringu ¢i koucovacich rozhovorli. Pomoci
s hledanim vhodnych poskytovatel( téchto sluzeb vdm mohou koordinatofi MAPG ¢i KAP(G, pracovnici NPI CR, SPZ
¢i neziskové organizace.

1.2. Komunikace pedagogu s zaky

D Jesté pred samotnym navratem do 3koly hovofte pfi on-line t¥idnickych hodinach se Zaky o tom, jak se Skola na
jejich navrat pripravuje, jak bude prezencni i rotacni vyuka pojata a v éem se bude vyucovani liSit od toho, co
bézné znaji. Vysvétlete jim, v éem jsou prinosy jejich ndvratu do skol, jak Ize nasledujici obdobi vyuzit, aby bylo
pro viechny uZite¢né a prospésné.

D Plany na nasledujici tydny je vhodné pro Zaky vizualizovat, véetné toho, co kdy bude oéekavano, napf¥. formou
rozpisu s obrazky nebo piktogramy reprezentujicimi jednotlivé aktivity pro snadnéjsi zapamatovani. Prehledna
prezentace pozadavkl a planl prostfednictvim infografik je pro toto obdobi nejvhodnéjsi formou.
Predvidatelnost (Zaci védi a mohou se kdykoliv ujistit o tom, co je ¢ekd) vyrazné sniZuje stres a posiluje pocit
bezpedi.

1 MuzZete vytvofit napf. on-line dotaznik a nad vysledky pak spole¢né diskutovat.
Inspiraci je mozné ¢erpat napt. od ZS Ludgetovice https://bit.ly/3u5rHtx a sebehodnoceni pedagogt https://bit.ly/3m3CTEj
2 https://koronavirus.edu.cz/psychologicka-pomoc
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D Z4ci, obzvlasté ti stardi, ¢asto sleduji aktualni déni v médiich, kontroverzni postoje nejréizn&jdich aktérd. Je
pravdépodobné, Ze néktefi z nich se setkali s dezinformacemi. Podejte jim srozumitelné a jasné informace, jaky
je plan navratu vasi skoly, jak jsou nastavena pravidla, jaka opatfeni je nutné dodrZovat a proc.

D Naplanujte se zaky éinnosti, které budete v rdmci adaptace spoleéné délat, mizZete je rozdélit do tymi a nechat
kazdy tym pfripravit pro spoluzaky néjakou aktivitu. Timto zplsobem muzete napfiklad také shrnout a zopakovat
probrané ucivo s vyuZitim prvku vrstevnického uceni.

D Dejte zakam prostor vyjadFit obavy, poloZit otazky. Na on-line tfidnickou hodinu muzZete ptizvat také $kolniho
psychologa, vychovného poradce nebo Skolniho metodika prevence.

D V poslednim tydnu distanéni vyuky nezadavejte nové ukoly, zaméfte se s Zdky na to, aby byly pokud moZno
splnény viechny predchozi tkoly a aktivity. VSem se bude zacinat ve Skole Iépe bez restd, s ,,Cistym Stitem”. Pokud
je nesplnénych ukoll pfilis, stanovte priority a domluvte se s konkrétnimi zaky na individualnim harmonogramu
jejich odevzdavani.

D Spoleéné reflektujte distanéni vyuku3, co Zzakim vyhovovalo, co pro né bylo t&7ké. V rdmci rotaéni vyuky Ci
pripadnych karantén se bude tfida k distanc¢ni vyuce opét vracet. Hovorte s Zzaky o tom, co je moZné nastavit |épe,
délat jinak. Nezapomerite spolecné s zaky hledat také to, co by naopak radi prenesli i do prezenc¢ni vyuky ve Skole
¢i domdci pripravy na ni.

D Ujistéte své Zaky, Ze jim bezprostfedné po navratu do $koly nehrozi tresty, $patné znamky, pisemné prace ani
nedobrovolné zkouseni. S vlidnou duslednosti pozadujte splnéni povinnosti, informujte je vécné o logickych
dlsledcich, které pripadné nesplnéni bude mit, ale vyvarujte se vyhrizek a zastrasovani. Zaci by se méli vratit do
bezpeéného prostredi.

D Usili vlozené do pfipravné faze se vam vrati pfi adaptaci a dalsi praci ve skole!

1.3. Komunikace s rodici

D Informujte rodiée o tom, jak bude ndvrat do $koly vypadat, co je tfeba pfipravit, co se od déti (ne)bude v radmci
adaptace vyzadovat a jak mohou k Uspésné adaptaci déti prispét sami rodice. Popiste rodi¢iim, co je cilem
nasledujicich tydnd, na co budete klast dliiraz. Rodice by méli byt informovani o organizacnich zménach, Gpravach
rozvrha, pribéhu vzdélavani, zplsobech hodnoceni atd.

D Domluvte se, které informace bude rodi¢im sdélovat vedeni skoly a které jim predaji tfidni u€itelé. Informace je
potfeba dobre strukturovat, komunikovat je jasné a srozumitelné a predevsim jednotné. Nabidnéte rodi¢lim
moznost polozit dopliujici otazky. Zvazte moznost usporadat pro rodice pred navratem zakl do skol on-line tfidni
schiizky.

D Pokracujte v intenzivni komunikaci s rodi¢i Zaka. Informujte je, jakym zplsobem, pfipadné jak ¢asto s nimi budete
komunikovat i po obnoveni prezencni vyuky. Nadale informujte rodice o vSem potfebném.

D Informujte rodi¢e o moZznosti individudlnich konzultaci s uéiteli a pracovniky $kolniho poradenského pracovisté.
Nabidnéte pomoc i potifebné kontakty.

D Velmi dule?ita je zp&tna vazba od rodi¢t na obdobi distanéni vyuky. V jejim ziskavani a vyhodnoceni vdm muze
pomoci nap¥. on-line dotaznik®.

3 Zpétnd vazba od Zakd — ptiklady on-line dotaznik{ pro inspiraci:
Z8 Slapanice https://bit.ly/3w6Vcx7
Z8 Ji¢in — distanéni vyuka https://bit.ly/3rwyScA; 78 Ji¢in — konkrétni pfedméty https://bit.ly/2PFvSgl

4 Zpétnd vazba od rodict — pfiklady on-line dotaznikd pro inspiraci:
Z8 Doubrava https://bit.ly/3rgC3Tn

Z8 Ceské mladeZe https://bit.ly/2PCX53W

Z8 Slapanice https://bit.ly/3IXPF7r

ZS Jigin https://bit.ly/310V3af

ZS Ludgefovice https://bit.ly/39mF54M

Z8 Klanovice https://bit.ly/3rzuedY
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D PoZadejte rodice, aby vas informovali, pokud dité v uplynulém obdobi proZilo traumatizujici udalost, ztratu blizké
osoby atp., abyste mohli spole¢né domluvit citlivy pfistup k ditéti a postup adaptace s ohledem na jeho potfeby.®

D Pokud rodi¢e nesouhlasi s vldadnimi opatfenimi ¢&i protiepidemickymi nafizenimi, zprostfedkujte jim informace,
které od MSMT mate, a ujistéte je, Ze postupujete dle pokynil ministerstva. Neni vasi povinnosti obhajovat
rozhodnuti nadfizenych organt, hledat argumenty, absolvovat nekoneéné nekonstruktivni rozhovory. Vasi
odpovédnosti je Fidit organizaci, dodrzovat aktualné platna opatreni a zajistit vzdélavani zakd v souladu s platnou
legislativou. Rodi¢e miZete odkazat na informaéni linky ptislusnych organ (MSMT, ministerstvo zdravotnictvi),
kde pracuji vyskoleni odbornici, ktefi jejich dotazy zodpovi.

1. ZPATKY VE SKOLE

1.1. Adaptacni obdobi

I Cilem adaptaéniho obdobi je poskytnout Zakam i pedagogtiim potiebné podminky pro postupny ndvrat k bézné
prezencni vyuce, minimalizovat stresové situace a vytvorit bezpecné prostredi, ve kterém je prostor jak pro
posilovani vzajemnych vztaht, tak pro pozvolné obnovovani pracovnich navykd. SlouZi k propojeni dosud
odloucenych svétll, vzajemné informovanosti a planovani, k identifikaci problému, které by mohly ohrozit Uspésny
navrat do skol.

I Adaptaéni obdobi miZe v zavislosti na podminkach vasi skoly trvat rtiznou dobu a jeho prabéh se muze lisit také
mezi jednotlivymi tfidami, Zaky i pedagogy.

D Je nutné, aby intenzivhim adaptaénim procesem prosla kazda tiida po navratu do 3koly, a to v minimalni délce
jednoho tydne. Avsak i po tomto adaptacnim tydnu je tfeba, aby byly adaptacni prvky ddle realizovany, nejlépe
po zbytek celého skolniho roku. Je pravda, Zze mnoho véci se vtomto Skolnim roce nestihlo a jiz nestihne, a mnozi
ucitelé mohou byt pod velkym tlakem ve snaze vyuzit veskery ¢as na dohnani zameskaného. Primarné je vsak
dllezité vénovat dostatecny cas Uspésné adaptaci zaku, a to i za cenu redukce uciva ¢i jeho presunuti do dalsiho
ro¢niku. Na zdarné adaptaci totiz zalezi i nasledny vzdélavaci pokrok zaku.

D Pro prvni adaptaéni tyden doporucujeme upravit skolni rozvrh, zafadit do programu aktivity na posilovani
vztahl, komunikace a spoluprace a aktivity na podporu seberegulace. Vénujte dostatek casu tématiim
souvisejicim s dusevnim zdravim, skutecnosti, Ze je pfirozené, kdyz se necitime po psychické strance dobre, tak
jak ndm nékdy neni dobte fyzicky, a kam se mGzeme obratit o radu a pomoc. Cast aktivit doporucujeme realizovat
venku, pokud pro to Skola ma podminky.

D Tridni uéitelé, pfipadné také asistenti pedagoga, by méli v adaptaéni dobé strévit co nejvice €asu ve své tfidé.
Budou tak moci dobre sledovat reakce Zakua na stres, podpofit znovu navazovani kontaktl a pracovat s tfidou jako
kolektivem. Je dllezité, aby zvlasté v tomto obdobi byli vSichni pedagogové pfripraveni citlivé odpovidat na
nejriznéjsi dotazy svych zaku.

D Zafazujte pravidelné tfidni setkdni/tfidnické hodiny. Zpoc¢atku kazdy den, v prib&hu nasledujicich tydn pak
alespon 1-2x tydné. Nemusi se jednat o celou vyucovaci hodinu, mGze staciti 15 minut. Je vSak dileZité pravidelné
vytvaret prostor, aby kazdy Zzak mohl mluvit o tom, jak situaci vnimd, co proziva, co potfebuje. V prvnim
adaptacnim tydnu je vhodné mluvit o tom, v ¢em zakiim distan¢ni vyuka vyhovovala a co bylo naopak tézké, na
co se nejvice tésili, co vSechno by ve Skole chtéli zazit, ceho se obdvaji a s ¢im by chtéli pomoci.

D Pokud se na danou tfidu bude vztahovat rotaéni vyuka, je tfeba v ramci prvniho prezenéniho tydne vénovat
dostatecny prostor vySe popsanym adaptacnim aktivitam, které by vSak mély byt v pfiméfené mire zarazovany
v pribéhu rotacni vyuky v kazdém prezenénim tydnu idedlné na zacatku kazdého vyucovaciho dne, minimalné
vidy v pondéli a v patek.

5> Poradenstvi pro $koly zaméfené na téma ztraty osoby blizké poskytuje https://poradna-vigvam.cz/pro-skoly/
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Zejména na 2. stupni ZS a SS bude vzhledem k planované rotaéni vyuce potfebna intenzivni spoluprace a
koordinace aktivit vyucujicich jednotlivych pfedméta s tfidnim ucitelem.

Pripravte zaklm kratké shrnuti situace véetné cil( a plana skoly pro nasledujici tydny — pro nékteré zaky mlze byt
slozité se zorientovat v tom, co se déje. Predvidatelnost ndsledujiciho déni je pro né zvlasté v tomto obdobi velmi
dllezita. Vytvorte dostatecné pfrileZitosti pro individualni rozhovory se Zaky.

Soucasti adaptacniho obdobi mohou byt vedle adaptacnich aktivit i vzdélavaci ¢innosti, je vSak vhodné zamérit je
spise na opakovani a shrnovani a dat zakim dostatecny prostor k tomu, aby si sami v bezpecném prostredi oveéfili
své znalosti dovednosti (autoevaluace), napf. prostfednictvim skupinové prace, vzajemného uceni, vhodnych
digitalnich nastrojli, které znaji z distancni vyuky (zdbavné nehodnocené kvizy, unikové hry atp.), ¢i pomoci
ucebnich pomucek, které umoznuji Zzakim pracovat s chybou. Je vhodné dat zakim prostor pro to, aby sdélili,
ktery vzdélavaci obsah potiebuji dovysvétlit nebo dodatecné procvicit.

Minimalné v pribéhu prvniho adaptacniho tydne by méla platit zasada, Ze Zaci nejsou ustné ani pisemné
zkouseni, neprobihd zndmkovani ani jinda forma sumativniho hodnoceni a nejsou zaddvany domaci ukoly.
Doporucujeme vsak tuto zasadu aplikovat optimalné 2-3 tydny.

Pokud na Zacich pozorujete zvySenou unavu a nesoustiredénost, stridejte typy Cinnosti, zarazujte pravidelné
kratké (nékolikaminutové) relaxacni aktivity v pribéhu vyuky, mate-li pro to podminky, umoznéte zakim o
prestdvce pohyb na cerstvém vzduchu ¢i pfimo realizujte spolecné aktivity venku, viz kapitola ,Podpora
pohybovych aktivit“.

Obdobi vyuky na dalku jisté vnuklo Zakim nové napady a mlze se stat, Ze budou testovat hranice toho, co ted je
a neni mozné. Je dllezité znovu zopakovat tfidni pravidla, jejich opodstatnéni, pripadné pridat nova, ktera
reflektuji zkusenosti uplynulych mésict a potreby Zakd po navratu. Osvédcuje se, pokud s Zzaky o¢ekavané chovani
nacvicujeme (neni pfipomenuto pouze slovné).

Casto se mluvi o Zacich, kterym distanéni vyuka nevyhovuje a potiebuiji se vratit do gkoly. Aviak je pravdépodobné,
ze nékterym Zakim naopak vyhovovalo distanéni vyuéovani vice nez ve $kole a po navratu mohou mit problémy
nejen se socialni adaptaci, ale i se samotnou vyukou. Nezapominejte ani na tyto zaky, pfizplsobte tempo jejich
adaptace, nabidnéte jim moznost hovofit o svych obavach a spolecné hledejte vhodné zplisoby podpory.

Pokud se nékteri Zaci do aktivit nechtéji zapojovat, nechtéji sdilet s ostatnimi, nevyuzivaji nabidky k rozhovorim
¢i konzultacim, zpozornéte, ale 7zdka nenutte. Vytvarejte pfilezitosti, nabidky, ujistéte se, Zze Zak vi, na koho se
mtuZe obratit, kdyby potifeboval pomoc. Nékteri Zaci potrebuji ¢as. Pokud by se v prabéhu adaptacniho tydne
situace nelepsila, pozorujte, zda se neobjevi ,varovné signaly”, viz dalsi kapitola.

Vénujte vSem podnétim, otazkam i vypovédim zakd odpovidajici pozornost a zdroven zaky ujistéte, Ze vse
spole¢né zvladnete. Nebojte se poZzadat o radu kolegy ¢i odborniky, pokud si v nékterych situacich nebudete jisti,
jak spravné reagovat.

1.2. ZAci, ktefi se nezapojovali

I

Vzdélavani distancnim zplsobem bylo pfi zakazu osobni pritomnosti ve Skolach pro Zaky povinné. Presto se vSak
nékteré nedafilo do vyuky na dalku dostatecné zapojit, a to z nejrliznéjsich divodl. Po navratu do Skol je
efektivnéjsi zaméfrit se na feseni aktudlni situace spiSe nez na to, proc se zak nezapojoval.

V prvni fadé je potieba s takovym Zakem navazat osobni komunikaci v bezpecném prostredi. Hrozba Spatnymi
znamkami ¢i sankcemi mGze Uspésnou adaptaci zasadnim zplisobem ztizit. Vhodné muze byt zapojeni skolniho
psychologa, vychovného poradce i jiné osoby, kterym zak dlvéruje. Dulezité je ubezpelit se, zda Zakovi
v domacim prostredi nehrozi Zzadné nebezpeci a zda v uplynulych mésicich neprosel traumatizujicimi udalostmi,
které by vyzadovaly odbornou pomoc.

Rozhovory se Zakem orientujte na feSeni — spolecné popiste situaci, jaka aktualné je (napr. zemépisu jsem se
vlbec nevénoval, nemam vypracované zadné ukoly), i cile, kterych je tfeba dosdhnout (dopracovat vybrané ukoly
a odevzdat je). Nasledné spolu se Zakem hledejte mozZné cesty, jak cile dosahnout (pomoc spoluzdka, vypracovani
v druzing, individuaIni konzultace). Cim vice se do jejich navrhovani zapoji sam zak, tim vétsi je Sance na tspéch.
Stanovte si konkrétni postup a terminy priibézné kontroly. Dlouhé terminy splnéni sice na prvni pohled pUsobi pro
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Zaka lakavé, ale pravdépodobné je jen tézko dodrzi. PrlibéZzna kontrola postupu mlZe vyznamné pomoci pfi
obnové pracovnich navyk.

D Zohlednéte, Ze nemusi byt v sildch Zdka zpétné dopracovavat viechny ukoly, které se nahromadily. Prioritizujte!
Stanovte, co je pro dalsi studium nezbytné nutné doplnit, aby bylo mozZné navazat. Pokud je takovych ukolt
mnoho, ptipravte se Zzakem individualni plan. V nékterych ptipadech nema smysl, aby Zak pokracoval v osvojovani
si nového vzdélavaciho obsahu bez predchozi navaznosti. MlzZete sepsat s Zakem plan, jak v tydnech zbyvajicich
do konce roku budete postupovat. Cile musi byt pfimérené a pro konkrétniho Zaka splnitelné. Neni cilem vyplnit
vSechna cviceni, ale prokazat, Zze zak ucivu rozumi a splfiuje ocekavany vystup. Méné muze byt v takové situaci
vice!

D Neodevzdané tkoly neznamkuijte, nybrz je oznacte jako nesplnéné/nehodnocené. Drite se zasady, Ze hodnotite
pouze odevzdané ukoly. Pétka za neodevzdany ukol neni na misté. Umoznéte Zakovi splnit pfimérené ukoly podle
vyse navrzeného individudlniho planu a na jejich zdkladé ziskejte podklady pro jeho hodnoceni.

D Pro podporu motivace a ziskani zajmu takového 7dka vyuZivejte pestrou paletu forem prdce, vyvarujte se
jednotvarnosti, mechanického opisovani z ucebnice, neustialého vyplfiovani v pracovnim sesité. Hledejte
spole¢né se zakem typy uloh a aktivit, které vedou k cili, a pfitom Zakovi nejlépe vyhovuji. VyuZivejte potencial
formativni zpétné vazby, ktera popisuje, co konkrétné muze zak délat, aby dosahl pokroku.

1.3. Varovné signaly

I Dlouhodoby nadmérny stres negativné plsobi na détské dusevni zdravi a vyznamnym zpGsobem muZe pfispét k
rozvoji dusevniho onemocnéni. | samotna pandemie a s ni spojend omezeni pusobi nadmérny stres, ktery
negativné doléha na déti a mizZe byt spoustééem psychickych obtizi. U déti a dospivajicich se mohou objevovat
pocity bezmoci, uzkosti ¢i bezvychodnosti, se kterymi si nevi rady a mohou se s nimi vyrovndvat nevhodnymi
zpUsoby (napt. sebeposkozovanim, kontrolou prijmu potravy, agresivitou, nadmérnym hranim ¢i travenim casu
na socidlnich sitich apod.). Castou reakci je také apatie a ztrata chuti do Zivota. Déti i dospivajici maji na rozdil od
dospélych omezenéjsi prostredky k vyrovnavani se s dlouhodobym stresem, ktery negativné pUlsobi na jejich stale

e

se jeSté vyvijejici centralni nervovou soustavu. Proto je zcela zdsadni véasné zajisténi potiebné podpory.
I Varovné signaly naznadujici ohrozeni ditéte, kterym je tfeba vénovat pozornost:

e pravidelné se nezapojuje do Cinnosti ve tfidé;

e neodevzdava zadané ukoly;

e v chovani se opakované objevuje nepozornost, nizkd motivace, zamlklost, agrese, vzdor...;
e (asto a nevhodnym zplisobem vyZzaduje nadmérnou pozornost ucitele;

e neadekvatné reaguje na bézné podnéty (napr. placem, podrazdénosti, agresi);

e (Casto projevuje smutek, litost, obavy, plsobi uzaviené, odmitd komunikovat;

e neni mozné ho zajmout ani nevSednimi aktivitami ve ttidé;

e v pravidelnych kratkych intervalech kontroluje (¢asto nevédomky) mobilni telefon;
e nema dostatec¢nou podporu nebo dohled rodiny adekvatni svému véku;

e projevuje Uzkostné reakce i v pritomnosti dalSich osob;

e zvysuje se nezdjem o socialni interakci se spoluzaky nebo ucitelem;

e dava najevo, Ze je ,Spatné” nebo Ze zna/ma urcité tajemstvi;

e ma Casté fyzické obtize (napr. bolesti bficha, hlavy, zvraceni, nechutenstvi...);

e projevuje sexudlni chovani, které neni primérené jeho véku.

D P¥i identifikaci ohroZeni ditéte a hledani nejvhodné;jsi podpory je uZite¢né spolupracovat s odborniky a vychazet
z jiz zpracovanych doporuceni, nastroji a metodik.
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D O projevech ditéte a jeho pfipadném ohroZeni je moZné se anonymné zdarma poradit na lince psychologické
pomoci NPI® nebo na Lince bezpeéi’. Détem, u kterych pozorujeme vy3e uvedené projevy, je tfeba nabidnout
individualizovanou podporu (viz také metodické doporuceni k dusevnimu zdravi).

D V3sechny déti by mély byt pribéZné seznamovéany s moznostmi kontaktovani $kolnich poradenskych pracovnikti
(vychovného poradce, metodika prevence, skolniho psychologa, skolniho specidlniho pedagoga) nebo
specializovanych linek (linka bezpeéi, linka dlvéry, linka centra Locika ). Informace o mozZnosti vyuZiti
poradenskych sluzeb 7Zakim opakované pripominejte i s ilustrativnim popisem situaci, ve kterych je vhodné se na
poradenské pracovniky obratit. Zdlraznujte pritom, Ze je v poradku pozadat o pomoc, kdyz se necitime dobre
nebo se nam déje néco Spatného.

1.4. Vénujte pozornost pedagogim, také oni se vraceji

I Prabéh adaptacniho obdobi by mél poditat nejen se Zaky, ale také pedagogy (a dalsimi zaméstnanci $koly). Pro
ucitele, asistenty pedagogu Ci vychovatele mlze byt navrat k prezencni vyuce pomérné narocny. Pedagogové se
vraceji do svych tfid po dlouhé dobé, nejednou s traumatizujicimi zkusenostmi zplsobenymi dopadem pandemie
na jejich blizké ¢i je samotné. Museli sladovat chod domacnosti a zaméstnani na dalku, o problémech s naroky na
ovladani technologii nemluvé.

D Proto je tfeba, aby vedeni $koly na obnoveni prezenéni vyuky pedagogy pfedem dobfe pfipravilo a i v rdmci
adaptacniho tydne jim poskytlo podporu a pomoc. DlleZita je moznost konzultace neéekanych problémt,
moznost vyuZiti odborné rady pracovnikl skolského poradenského pracovisté Ci sluzeb mentora nebo kouce.

D Zaméfte se na vytvaieni bezpeéného prostiedi pro zaméstnance, ve kterém mohou vyjadfit své obavy, nejistoty
Ci pozadat o radu nebo pomoc. Pomuze, kdyz si i vtomto narocném obdobi najdete ¢as na individualni rozhovory
s kolegy, ocenite jejich praci, usili, s kterym se vénovali distan¢ni vyuce, rozvoji svych dovednosti, komunikaci
s zaky, rodici atp. Zohlednéte, pokud jsou nékteri zaméstnanci vyrazné vice vytizeni nez jini, at jiz pti pridélovani
dalSich ukoll ¢i naopak odmén. Provérte, zda nemUzZete zaméstnanciim prispét dalsimi benefity napt. v rémci
cerpani FKSP (vitaminy atp.).

D Je pravdépodobné, 7Ze obdobi distanéni ¢ smisené vyuky odhalilo dlouho odsouvané problémy &i pfineslo nové —
v osobni i profesni oblasti. VétSina z nich je jisté feSitelnd. V osobni roviné je napf. mozné vyuzit linek bezplatné
psychologické pomoci NPI. V pfipadé profesniho rozvoje je vhodné aktualizovat plan dalSiho vzdélavani.
Vzdélavatelé pedagogl jsou pfipraveni nabidnout kurzy pfipravujici jak na lepsi zvladnuti modernich technologii
pfi vyuce, tak na didaktiku, nové zplsoby hodnoceni ve vzdélavani, stejné jako kurzy vénujici se reseni
problematickych situaci ve tfidé atd. K dispozici je dnes jiz také cela rada webinarl, on-line kurzl, tutoriall ci
vyukovych videi.

1.5. Spoluprace s rodici

I V obdobi distan¢ni vyuky vétSina Skol vyznamné zintenzivnila komunikaci s rodi¢i, zvlasté mladSich Zaka.
Pravidelnd vyména informaci organizac¢niho razu byla zakladni podminkou Uspésného vzdélavani na dalku. Rodice
vsak byli také blize Skolni tfidé svych déti nez kdykoli predtim. Mnozi sledovali vyucovani v realném case.

D VyuiZijte tento pfinos pandemie a nadale vyuzivejte komunikaéni kanaly k pravidelné vyméné informaci s rodici.
Pro zkvalitinovani prace skoly i samotné vzdélavani zakl je vzajemna komunikace velmi dllezZita. Navic nahlé
snizeni ¢i dokonce Uplné preruseni komunikace ze strany skoly by mohlo podpofit nejistotu rodica, ktefi se zcela
pochopitelné obavaji napfiklad toho, jak jejich dité navrat do Skoly zvladne, zda nebude zaostavat, zda se mu
podati ,zapadnout” do kolektivu, zda nebude ohrozeno jeho bezpedi.

D Pravidelné informujte rodi¢e o tom, jaké aktivity na (nadchazejici) tyden planujete, na co se zaméfite, co je cilem
v jednotlivych oblastech. Na konci tydne zhodnotte, jak se prace ve tfidé dafila, zda se vyskytly problematické

6 https://koronavirus.edu.cz/psychologicka-pomoc
7 https://www.linkabezpeci.cz/; tel. ¢. 116 111
8 http://centrumlocika.cz/
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situace a jak jste je spole¢né s zaky resili. Pozadejte rodic¢e o zpétnou vazbu, jak oni vnimaji adaptaci svého ditéte,
nabidnéte jim moznost konzultaci i dal$i dostupnou podporu, kterou vase skola poskytuje.

D Pokud vam emocni reakce Zaka pfi vyuovani pfipadaji nepfiméfené, pokud se vam s zdkem nedafi navazat
komunikaci ¢i spolupraci, je urcité na misté kontaktovat rodice. Nikoli vSak s poznamkou, nybrZz s prosbou o
konzultaci a spolecné hledani vhodného pfistupu a podpory. Rodice v uplynulych mésicich se svym ditétem
pravdépodobné stravili vice ¢asu nez obvykle, mozna fesili podobné problémy jako ted vy a budou se s vdmi moci
podélit o cenné zkuSenosti, co se ukazalo jako efektivni. Spoleéné muiZete najit reseni, které prospéje vsem. Méjte
na pameéti, Ze rodic je vas partner!

UzZitecné odkazy:
e Doporuéeni MSMT k distanéni vyuce a dudevnimu zdravi

e Opatruj se! —web Narodniho Ustavu dusevniho zdravi

e TéSime se do Skoly — jak podpofit adaptaci po navratu do skol

e A7 se sejdeme ve Skole — manudl s ndvrhy aktivit pro jednotlivé vékové skupiny

e Metodickd podpora pfi znovuotevieni Skol — konkrétni aktivity a zdsady psychohygieny pro uditele

e Jak podpofit zaky pfi ndvratu do Skoly po COVID-19 — praktické tipy pro ucitele

e Jak podporovat dusSevni zdravi ve tridé — praktické tipy pro ucitele

e Dada-info.cz — portél pro détskou a dorostovou adiktologii nabizi pomoc pfi feseni zavislosti zakl na
digitechnologiich, nomofobii a dalSich, spoluprace s odborniky v okoli bydlisté

e Psychologickd pomoc NPI pedagogtim i rodiciim, ktefi se ocitli v ndro¢né situaci v disledku koronakrize

e Doucovani — mozZnost zapojeni studentl pedagogickych fakult do doucovani Zzakd ohroZzenych Skolnim
neuspéchem

e Dité v ohroZeni —jak ho poznat a jak mu pomoci

e Blaznis? No a? —vzdélavaci program pro pedagogy aneb ,| ucitelé maji své dny”

e Asociace supervizorl pomahajicich profesi — kratky film o supervizi ucitell

e Ceskd asociace pro psychoterapii — seznam certifikovanych psychoterapeutd

e VSeobecnd zdravotni pojistovna — podminky ziskani pfispévku na podporu zvyseni dostupnosti

psychosocialni podpory

2. JAK PRACOVAT SE VZDELAVACIM OBSAHEM

§ Skolsky zakon stanovuje pro vzdélavani zvlastni pravidla pfi omezeni osobni pfitomnosti zakt ve $kole. Pokud z
dlvodu krizového opatreni vyhlaseného podle krizového zakona nebo z divodu natizeni mimoradného opatreni
podle zvlastniho zakona anebo z divodu nafizeni karantény podle zdkona o ochrané verejného zdravi neni mozna
osobni pritomnost vétsiny zZaka z nejméné jedné tridy ve sSkole, poskytuje Skola dotcenym zakim vzdélavani
distanc¢nim zplsobem.

§ Vzdélavani distanénim zplsobem $kola uskuteériuje podle pfisludného ramcového vzdélavaciho programu a podle
Skolniho vzdélavaciho programu, a to v mife odpovidajici okolnostem.
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§ 7aci zakladni Zkoly, stfedni koly a konzervatofe jsou povinni se vzdélavat distanénim zpdsobem. Zpdsob
poskytovani vzdélavani a hodnoceni vysledkl vzdélavani distanénim zplisobem prizplisobi Skola podminkam zZaka
pro toto vzdélavani.

I Zpohledu plnéni vzdélavacich povinnosti, které stat stanovil v rdmcovych vzdélavacich programech, zakaz fyzické
pfitomnosti 74ka ve $kolach a distanéni vzdélavani zptisobily nesoulad jednotlivych SVP se vzdélavaci realitou.
Nebylo mozné v plném rozsahu nabidnout ani dosdhnout to, co jednotlivé SVP stanovuiji, a to ani z hlediska obsahu
vzdélavani, ani z pohledu metod a forem vyuky.

I Rada 3kol pfi distanéni vyuce v souladu s doporu¢enim MSMT a CSI ustoupila od snahy probrat vie, co by
standardné ucitelé se Zaky probirali ve skole, a pfistoupila k vybéru konkrétnich témat a vzdéldvacich priorit.

D Nyni je tfeba vyhodnotit, zda a vjakém rozsahu byly vzdélavaci cile SVP efektivné dosaZeny distanénim
vzdélavanim.

2.1. Reflexe distancni vyuky

D Podstatna bude po navratu 74k( do $koly reflexe distanéni vyuky. Skola by méla pred navratem i po navratu 7aka
disledné reflektovat, jak se jim distancni vyuka v kontextu vzdélavaciho obsahu dafila. Teprve na zakladé této
reflexe je pak vhodné pfristoupit k planu na nasledujici obdobi (viz dalsi kapitola).

D Reflexi distanéni vyuky je tedy nutné sméfovat jak k procesim (pribéhu vyuky a pouZivanym metodam), tak i
funkénosti ve vztahu ke vzdélavacimu obsahu, rozvoji dovednosti i k vzdélavacim potfebam jednotlivych zakd. Ve
vztahu k reflexi efektivity distanéni vyuky smérem ke vzdélavacimu obsahu je vhodné zarazovat aktivity zamérené
na opakovani a ¢innosti umoznujici autoevaluaci miry osvojeni vzdélavaciho obsahu samotnymi zaky. Vhodnou
aktivitou je i rozhovor s zaky o tom, které ucivo potrebuji doplnit nebo vice procvicit, viz nize. Cilem této evaluace
neni hodnoceni vzdélavacich vysledkl jednotlivych Zaku ale zjisténi, na co se bude tfeba ve vyuce v nasledujicich
tydnech a mésicich zaméfit. Zaci by méli byt dopiedu informovani, Ze vzdélavaci aktivity v adaptaénim obdobi
nebudou slouzit k jejich hodnoceni znamkou, ale ke zmapovani toho, v ¢em Zaci potrebuji podpofrit, a také toho,
co bylo v distancni vyuce efektivni.

D DileZitou soucasti evaluace distanéni vyuky je reflexe Zakovska, optimalné prostfednictvim sebehodnoceni.
Sebehodnoceni je moZné strukturovat napf. vhodné obsahové zamérenymi otazkami ¢i vyroky, které Zaci budou
hodnotit napf. na néjaké skale. Hodnoceni by mélo byt zaméreno na vyuZivané metody a formy distanc¢ni vyuky
(co zaklim pomahalo v uceni nejvice a co naopak nejméné) a vzdélavaci obsah (subjektivni posouzeni dosazeni
stanovenych vzdélavacich cilt — zvladnuti konkrétniho uciva nebo osvojeni dovednosti). Sebehodnoceni dosazeni
vzdélavacich cilt je vhodné realizovat také prostfednictvim dalSich aktivit, napr. prostfednictvim skupinové préce,
vzajemného uceni, vhodnych digitalnich nastroji (zdbavné nehodnocené kvizy, uUnikové hry atp.) ¢i pomoci
ucebnich pomtcek, které umoznuji pracovat s chybou. Sebehodnoceni zZaka lze dobfe vyuZit jako podklad pro
hodnotici rozhovor a pro dalsi podporu Zaka. Hodnotici rozhovor mlze probéhnout i za pritomnosti zakonného
zastupce. Vhodnou zédkovskou reflexi naopak urcité neni vstupni pisemny test nebo Ustni zkouseni.

D Jednim z vhodnych néstroji pro reflexi Zakovskych znalosti a dovednosti jsou elektronické testy zamérené na
rtzné vzdélavaci obory, vzdélavaci oblasti i vybrané funkéni gramotnosti uréené pro zaky zékladnich i stfednich
Skol a dostupné prostrednictvim inspekéniho systému elektronického testovani v InsplS SET, ktery v rezimu tzv.
Skolniho testovani mohou autonomné vyuzivat pfimo jednotlivé skoly. Tyto testy neni vhodné vyuzivat pro ziskani
podkladi ke klasifikaci, ale pro ovéfeni zvladnutych, resp. nezvladnutych znalosti a dovednosti, na jehoz zakladé
pak mohou byt stanoveny Upravy vzdélavaciho obsahu pro nasledujici obdobi.

I Je pravdépodobné, Ze na zdkladé komplexni reflexe vyplyne, e jsou tFidy a vyuéovaci predméty, kde

e se vse dafilo, neni nic zdsadniho, co by se nestihlo; i distan¢ni vyuka podporovala rozvoj socialnich dovednosti
zakl a zadné téma ¢i dovednosti Zaky neminuly;

e se dafilo jen néco, jsou témata, dovednosti apod., které Zaci dobre zvladli, oviem jiné zfejmé v dostatecné
mife osvojeny nejsou;

e se prili$ distanéni vyuka nedafila, at uz z divodu nizké Gcéasti nebo motivace zakd nebo obtizné komunikace
prostrednictvim digitalnich technologii nebo i z dalSich divoda.
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2.2. Pfiprava planu vyuky na zbyvajici obdobi Skolniho roku

I Nazdakladé reflexe situace v jednotlivych tfidach je ve zbyvajicich tydnech tohoto $kolniho roku, pokud to umoZziuji
organizacni podminky, vhodné upravit rozvrh tak, aby byl prostor pro maximalni mozné vyrovnani nedostatkl ve
znalostech a dovednostech zakud predevsim v téch predmétech, které jsou pro dalsi vzdélavani stézejni, pripadné
i v téch, které byly z divodu Uprav v dobé distanc¢ni vyuky vyrazné redukovany.

1) Urcete témata, ktera:
¢ nebyla pfi distan¢ni vyuce viibec probréana;
e byla pfi distanc¢ni vyuce vyznamné zredukovana;
e jsou v tematickém planu na zbyvajici obdobi Skolniho roku.

2) Stanovte pro kazdé téma nezbytné nutnou hodinovou dotaci.

3) Pokud potiebnda hodinova dotace prevysSuje hodiny, které mate k dispozici:

e redukujte danou oblast dle vystupd v RVP (nebot SVP jsou &asto vyrazné podrobné&jsi ne? zavazné RVP);

e zjistéte, zda nenitéma/vystup mozné propoijit/sloudit s podobnou oblastiv jiném pfedmétu. Mezipfedmétova
spoluprace s kolegy muze byt velmi efektivni;

e propojujte vystupy v naukovych pfedmétech s realizaci vystupll ve vychovnych oblastech, vyuZivejte kreativni
¢innosti pfi osvojovani znalosti a dovednosti, propojujte predméty do blok(;

e spolupracujte s kolegy ve skolni druZiné ¢i skolnim klubu. V rdmci zadjmového vzdélavani mlze byt prostor
rozvinout aktivity, na které ve vyuce nezbyva cas;

e pokud vySe uvedené nepostacuje, presunte téma do ndsledujiciho skolniho roku.

Zasadnim kritériem je nezbytnost daného tématu pro vzdélani a dalsi pokrok Zaka a jeho celkovy rozvoj.

2.3. Rotacni vyuka

D Rotaéni vyuka je specifickd. Stfidani prezenéniho a distanéniho tydne vyZaduje dobrou pfipravu. Pokud ve tfidé
ucite sami, bude planovani o néco jednodussi. Jestlize se na rlizné predméty stridate s kolegy, vénujte dostatek
¢asu spolec¢né koordinaci.

D Rozvrhnéte si udivo, upravte rozvrh, pfemyslejte ve étrnactidennim rytmu, nikoli tydennim. Rozmyslete si, kterd
z témat vaseho vyukového planu je vhodnéjsi realizovat pfi prezencni vyuce a ktera jsou vhodna pro distancni
tydny. Je moZné rozdélit vzdélavaci oblasti také tak, Ze nékteré predmeéty realizujete prezencné, a naopak jiné
v distanc¢nim tydnu.

D Je tfeba poditat, Ze kaidé pondéli po distanénim tydnu bude do jisté miry adaptaéni. Na tyto dny planujte
predevsim skupinové aktivity, vrstevnické uceni, pripravte zakim prostor ke sdileni. Na patky prezencniho tydne
je vhodné zaradit shrnuti a pFipravu témat a ukoll na distancni tyden, aby byl prechod co nejhladsi a kazdy zak
védél, co ho ¢eka.

D Zkuste zafazovat aktivity, které prezenéni a distanéni tydny propojuji. Projekt, ktery zahajite v patek ve $kole a
zaci dokonéi v distan¢nim tydnu, nebo naopak nechte Zaky v distancnim tydnu pfipravovat podklady, s kterymi
budou poté spolecné pracovat ve Skole.

2.4. Prizplsobeni vyuky potiebam zaka

D V pfipadé zjisténi vyraznéjsich nedostatkd u jednotlivych Zaka je potfeba vénovat pozornost individualni podpore.
Je nutné vyvarovat se toho, aby byla celd vyuka zamérena jen na nékteré zaky nebo jen na urcitou skupinu zaka.

D Pokud ve tfidé identifikujete Zaka, ktery ve vyrazné mife nedosahuje oéekévanych vystupd, a je tak ohroZen jeho
dalsi vzdélavaci pokrok, doporucujeme bez zbytecného odkladu zahijit poskytovani pedagogické intervence.
Podrobné informace, jak na realizaci pedagogickych intervenci naleznete v metodickém doporuéeni MSMT?.

% https://www.edu.cz/metodicky-pokyn-k-pedagogicke-intervenci/
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Zvysenou pozornost a podporu vénujte zZakim se specidlnimi vzdélavacimi potrebami, zakiim, ktefi nebyli v
kontaktu se skolou, a zaktim, kteti vykazuji varovné signaly naznacujici ohrozeni ditéte.

D Za vSech okolnosti je tfeba v nasledujicich mésicich cilené podporovat rozvoj kaidého Zaka podle jeho
individualnich potfeb, a to i toho, ktery vSe podstatné zvladl. Vhodnym zplsobem muze byt individualizace zadani
a ucebnich uloh pro jednotlivé Zaky nebo skupiny. Velmi vhodna bude skupinova prace s rznymi rolemi zaka, s
odliSnymi drovnémi naroc¢nosti atp.

D V pribéhu distanéni vyuky si uditelé i Zaci osvoijili praci s digitalnimi technologiemi pfi vzdélavani. Doporudujeme
stavét na této zkusSenosti a v pfimérené mire zarazovat do vyuky praci s nejriznéjsimi vyukovymi aplikacemi.
MuzZete tak relativné snadno individualizovat vzdélavaci obsah, metody préce i praci s chybou a sebehodnoceni.

D Tipy na vhodné didaktické pfistupy a metody:

e soustfedte se na identifikaci toho, co Zaci znaji a dokazi, a na tom stavte, to rozvijejte — hledani toho, co
neumi, mlze zakim brat motivaci a chut do prace;

e co nejcastéji zarazujte skupinovou praci s prvky kooperace (spoluodpovédnost jednotlivce za ¢innost skupiny)
— uspokojite potrebu uZit si spoluzdky a komunikovat, pomUzete zakim, ktefi se obavaji chyb a vlastniho
selhani;

e podporujte vrstevnické uceni a peer to peer pristup — Zaci mezi sebou si casto dokazi vysvétlit problém
necekané rychle, pfinos je oboustranny;

e nezapominejte na dopomoc prvniho kroku — povzbudite nejisté a minimalizujete prvotni stres;

e zapojte do uceni zkusenosti Zaku a jejich prozitky — Zaci si budou vice pamatovat;

e co nejvice aktivit realizujte ve venkovnim prostredi — uspokojite fyziologické potreby, ucinite uéeni zabavné;si
a snizite epidemiologické riziko.

2.5. Specificka doporuceni pro stfedni Skoly

D Ve stfednim vzdélavani, pfedevsim u oborl vzdélani s odbornym vycvikem, je tfeba se zaméfit na vyuku
praktického vyucovani a soustredit se na rozvoj klicovych kompetenci, které maji Zaci v prabéhu studia v daném
rocniku ziskat. V ptipadech, kdy RVP pro stredni vzdélavani umoziuje realizaci praktického vyucovani v dobé
hlavnich prazdnin, doporucuje se realizace v plném rozsahu stanoveném pfislusSnym RVP.

D RVP pro stfedni vzdélavani ma do pfedmétl vychovného charakteru zahrnut vzdélavaci obsah, ktery je shodny
nebo pfibuzny se vzdéldvacim obsahem odborné slozky prislusnych RVP. Tyto obsahy doporucujeme propojit a jiz
nepresouvat do ndsledujicich roénikd.

D Ve stfednich odbornych $kolach vzhledem k vysokému poctu oduéenych hodin teoretické slozky vzdélavani
doporucujeme posilit v co nejvétsi mife praktickou vyuku.

2.6. Realizace preventivniho programu Skoly

I ZkuSenosti a praxe v minulém obdobi ukazaly, Ze béhem vzdélavani na dalku neni mozné, aby Skoly zcela
napliovaly preventivni program skoly v plném rozsahu jako v dobé prezencni vyuky. Po navratu do skol je mozné
realizovat programy primarni prevence rizikového chovani ve zvysené intenzité z vlastnich zdroji ¢i v Uzké
spoluprdci s jinymi externimi poskytovateli. Pfinosné jsou samoziejmé také tridnické hodiny a dalsi spole¢na
setkani ucitele se zaky.

D Doporucujeme 3koldm vénovat pozornost véeobecné primarni prevenci se zaméfenim zvlasté na zdravy Zivotni
styl, dusevni hygienu a dusevni zdravi obecné, posilovani pozitivnich a bezpecnych vrstevnickych kontakt,
feseni konfliktd, upeviiovani pozitivnich rodinnych vazeb a rezimovych prvkd béhem dne i tydne. Zky vyznamné
ohrozuje nadmérné a nebezpecné pouzivani internetu (nevhodné socidlni sité a hry, nebezpeci kybersikany a
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Sikany, sexualniho predatorstvi, pornografie apod.), proto je vhodné vénovat zvlastni pozornost témto formam
rizikového chovani®®.

D Skoly se mohou obracet se Zadosti o poskytnuti program(i a aktivit primarni prevence rizikového chovani a
metodickou podporu na Skolska poradenskd zafizeni (pedagogicko-psychologické poradny, strediska vychovné
péce), Narodni pedagogicky institut (garanti primarni prevence) a dalsi osvédcené poskytovatele téchto programi
(napf. nestatni neziskové organizace, se kterymi skola uz v minulosti spolupracovala). Vyznamnou koordinacni a
metodickou roli sehrdavd vtomto obdobi Skolni metodik prevence, metodik prevence z pedagogicko-
psychologické poradny ¢i krajsky Skolsky koordinator prevence.

D Pokud by byla $kola opét uzaviena, doporucujeme pokracovat v realizaci program@ primarni prevence on-line
formou. Jakmile to bude znovu mozné, vrati se Skola k realizaci platného preventivniho programu skoly prezenéni
formou s dlirazem na primé interaktivni formy prace se zaky a podporu zakl v obdobi po navratu do skoly.

2.7. Podpora pohybovych aktivit

I Omezeni volnoéasovych a sportovnich aktivit ve spojeni s dlouhotrvajici distanéni vyukou maji negativni dopad
na pohybové dovednosti zakd, jejich fyzickou kondici, dusevni pohodu a zdravy Zivotni styl obecné.

I Je pravdépodobné, 7e i v jarnim obdobi budou vyznamné omezeny sportovni ¢innosti v uzavienych prostorach a
venku bude mozné v ramci Skolnich kolektivi realizovat jen ty Cinnosti, pfi kterych je mozné se pohybovat
s ochrannou Ust a nosu.

D Proto je tfeba po navratu Zak(d do $kol pravidelné zaélefiovat pohybové aktivity sméfujici k podpore zdravi béhem
kazdodenniho rezimu ve skolach mimo hodiny télesné vychovy.

I Mezi zakladni moZnosti podpory pohybovych aktivit a rozvoje pohybovych dovednosti Zakd i v obdobi pandemie
patfi predevsim propagace aktivni dopravy do skoly, aktivni vyuzivani prestavek, zafazovani pohybovych chvilek
do vsech predmétt a vyuka v prirodé.

D Podrobné informace, konkrétni doporuleni i praktické typy na vhodné aktivity a pomucky naleznete

v metodickém doporuéeni Ceské $kolni inspekce ,,Inspirace pro podporu pohybovych dovednosti zakd v ramci
rdznych $kolnich aktivit“*.

2.8. Upravy SVP pro rok 2021/2022

I V pripadé, Ze v letoSnim Skolnim roce nebude mozné realizovat Skolni vzdélavaci program ve stanoveném
rozsahu v souladu s RVP, je moZnym rfeSenim presunout nékteré vystupy a obsahy do dalsiho rocniku.

e Ve vyucovacich predmétech typu Cesky jazyk a literatura, cizi jazyk, matematika a v pfipadé obsah, které jsou
stéZzejni pro zakladni vzdélani, bude vzdélavaci obsah, ktery nebylo z divodu mimoradné situace mozné
realizovat, realizovan ve skolnim roce 2021/2022.

e Je potreba soustredit se na dosazeni oCekavanych vystupd stanovenych pro uzlové body, tedy pro zaky na
urovni 3., 5. a 9. ro¢nikt zakladnich skol.

e Ve vyucovacich predmétech naukového charakteru muize byt vzdélavaci obsah realizovan ve skolnim roce
2021/2022 nikoli nezbytné v pIném rozsahu dle konkrétniho SVP, ale pfipadné jen v takovém (minimalnim)
rozsahu, ktery je stanoven RVP. Nékteré SVP toti? rozpracovavaji vzdéldvaci obsah stanoveny v RVP do
znacnych podrobnosti, které v soucasné situaci neni mozné postihnout.

e Ve vyucovacich predmétech vychovného charakteru, ve kterych byl v obdobi uzavieni skol realizovan pouze
vybrany vzdélavaci obsah dle ptislusného RVP, je mozné upustit od nékterych vzdélavacich obsah, které

10 video o tom, jak postupovat, kdy? se 74ci setkaji s kybersikanou https://bit.ly/3u2DmcC

11 https://www.csicr.cz/cz/Aktuality/Metodicke-doporuceni-Inspirace-pro-podporu-pohybov
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nebyly smysluplné realizovatelné distan¢ni formou, a do nasledujicich ro¢nikli nepfesouvat vSsechny obsahy
v rozsahu dle konkrétniho SVP.

e Vyuka plavani se realizuje na 1. stupni ZS v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin. MSMT vzhledem
k vyznamu dovednosti plavat doporucuje vyuku plavani pfesunout do jiného ro¢niku, pokud to nelze, je mozné
ji nerealizovat.

D Realizace vy$e vymezenych Uprav nemusi byt provedena jako Gprava SVP ve smyslu administrativniho zapracovani
zmén do dokumentu (jinak Feceno, aktudlni SVP se nemusi ménit). Postaéi zmény ve vzdélavacim obsahu
promyslet, realizovat vzdélavani v téchto intencich, a aZ to bude moiné, navazat vzdélavanim dle platného SVP.

D Je samoziejmé tFeba zpracovat pisemné stru¢nou interni evidenci zmén. Zaroveri plati, Ze $kola musi byt schopna
po prijatych zménach zajistit korektni ndvaznost vzdéldvani ve $kolnim roce 2021/2022 dle svého SVP. Interni
evidence zmén ve vzdélavacim obsahu jednotlivych vyucovacich predmétli a rocnikl slouzi predevsim k tomu, aby
reditel skoly mohl pedagoglim, zZaklim i jejich zdkonnym zastupcim srozumitelné predstavit provedené zmény, a
také k tomu, aby pedagogové mohli v prezencéni formé vzdélavani plynule navdzat. Rozsah a podobu této interni
evidence urci reditel skoly.

D O provedenych upravach v obsahu, metodach i formach vzdélavani by pak méla skola vhodnymi zplsoby
informovat zaky a jejich zakonné zastupce.

3. PRUBEZNE A ZAVERECNE HODNOCENI

§ Skolsky zakon umoZiiuje ve vymezenych mimotradnych situacich realizovat zdvazny vzdéldvaci obsah v mife
odpovidajici okolnostem. Zaci jsou v uvedenych mimoradnych situacich povinni se vzdélavat distanénim
zpUsobem.

§ Zpuasob hodnoceni vysledki vzdélavani distanénim zplisobem musi $kola pFizplisobit podminkam Zéka pro toto
vzdélavani. Vyhlaska o zakladnim vzdélavani urcuje, ze hodnoceni vysledkl vzdélavani zakd vychazi z posouzeni
miry dosazeni vystupl pro jednotlivé pfedméty Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky
zdivodnéné, odborné spravné a dolozitelné a respektuje individudlni vzdélavaci potieby zak( a pripadna
doporuceni skolského poradenského zafizeni.

§ Pravidla hodnoceni #akd jsou souéasti $kolniho Fadu a obsahuji zejména zdsady a zpUsob hodnoceni a
sebehodnoceni vysledkl vzdélavani a chovani zakl, véetné ziskavani podkladl pro hodnoceni a kritéria pro
hodnoceni.

3.1. Prubézné hodnoceni

I Vzdélavani distanénim zplsobem klade na Zaky vysoké naroky v oblasti vnitfni motivace, vytrvalosti, schopnosti
organizovat si vlastni ¢as a prfimét se k praci. Na vSechny tyto oblasti mUzZe mit zaroven vyrazny vliv prostredi a
podpora rodiny. Zak ze stimulujiciho prostiedi ma pro distanéni vzdélavani vyrazné odlisné podminky ne? 74k ze
socioekonomicky znevyhodnéného prostredi. V tomto specifickém Skolnim roce je vhodné zaméfit se predevsim
na posilovani odpovédnosti Zakt za vlastni uéeni, praci s ¢asem a plnéni svych povinnosti, nebot tyto dovednosti
jsou stézejnim predpokladem (nejenom) pro Uspésné zvladani distancni vyuky. Dulezité je umoznit Zakim
identifikovat své silné i slabé stranky, sledovat vlastni pokrok a nalézat vhodné cesty a ndstroje pro dalsi rozvoj.

D Doporudujeme Fediteltim a pedagogtim, aby vzhledem k naroénosti tohoto obdobi pro Zaky i jejich rodiny peélivé
zvazili pocet pozadovanych podkladti pro hodnoceni, zejména pocet znamek a mnoZstvi a rozsah pisemnych testd
a ustniho zkouseni.

D Stanovte adaptaéni obdobi, v ramci kterého Zaci po navratu do $koly nebudou klasifikovani. Doporudujeme jeho
trvani v délce 2-3 tydny. Prestoze ucitelé mohou mit obavy, Ze nebudou mit dostatek podkladl k zavéreénému
hodnoceni, doporucujeme ddsledné toto obdobi ,neznamkovani“ dodriovat. Zakiim je tfeba dat dostate¢ny
prostor pro postupnou adaptaci. V tomto obdobi je vhodné zaméfit se predevsim na identifikaci toho, co Z4ci znaji
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a umi, a na to navazat, nez prostfednictvim testd zjiStovat, co vSechno neumi, a davat za to Spatné znamky.
Pripadné jiné formy hodnoceni zak( v adaptacnim obdobi by mély slouzZit jako formativni zpétna vazba zamérend
na pokrok ¢i ocenéni individualnich Uspéchll kazdého Zaka s posilenim zakovy vnitini motivace.

D Neodevzdané tikoly neznamkujte, nybrz je oznaéte jako nesplnéné/nehodnocené. Drite se zasady, 7e hodnotite
pouze odevzdané ukoly, odvedenou praci. Pétka za neodevzdany ukol neni na misté. Pokud bude nehodnocenych
aktivit vice, dlsledkem muZe byt nehodnoceni v daném predmétu na vysvéddeni.

D PFi hodnoceni 74k v pribéhu skolniho roku 2020/2021 je vhodné jesté dislednéji vyuZivat hodnoceni pfedevsim
jako prostredek podpory uéeni zakt. Uzite¢nymi nastroji jsou zejména ty nastroje, které maji formativni charakter
a nabizeji zakovi k jeho ucebnim c¢innostem popisnou zpétnou vazbu, kterd zahrnuje konkrétni podnéty na
zlepseni a dalsi u€eni. Formativni zplsoby hodnoceni podporuji motivaci Zaka k dalsimu vzdélavani a poskytuji mu

srozumitelné informace o tom, jak se mu dafi a co konkrétné je tfeba délat pro dalsi rozvoj.

I Formativni hodnoceni je hodnoceni pribéiné, které prinasi Zakovi uZitenou informaci o tom, co vi, éemu rozumi
nebo co dokaze aplikovat pribéziné v ramci vzdélavaciho procesu, a sméfuje ho k naplnéni stanového cile.
UmozZznuje mu sledovat vlastni pokrok, vede ho k tizeni svého u¢eni a pomaha komplexné rozvijet jeho osobnost.
U¢elem formativniho hodnoceni je tedy identifikovat vzdélavaci potieby téastnikd a prizptsobit témto zjisténim
vyucovani a uceni tak, aby kazdy dosahl maxima ve svém rozvoji vzhledem ke svym individualnim mozZnostem.

D Specifické podminky letodniho $kolniho roku jsou vhodnou pfileZitosti pro vyuzivani vrstevnického hodnoceni a
sebehodnoceni 73k(. Oba zplsoby hodnoceni predstavuji dlleZitou soucdast vzdélavani a posiluji schopnost zZaku
sledovat a hodnotit rozvoj svych védomosti a dovednosti a také védomosti a dovednosti svych spoluzaki. Proto
je vhodné zadani pro zaky formulovat tak, aby z nich byla jasna kritéria dobrého vykonu, a vyuZivat nejriznéjsi
nastroje podporujici autoevaluaci (napr. Kahoot, Socrative Microsoft Forms, GoogleForms, testovaci moduly ve
Skolnich informacnich systémech, nejriznejsi mobilni aplikace atp.). Vrstevnické hodnoceni a sebehodnoceni neni
vhodné vyuzivat pro znamkovani!

D Vhodné muze byt vyuZivani tzv. portfoliového hodnoceni. Cim vice je prace 7akd individualizovand, tim véts
prinos bude mit tvorba Zakovskych portfolii a jejich vyuzivani jako podkladd pro hodnoceni. Portfolia jsou skvélou
prilezitosti pro podporu individualnich zajmU Zaka a pro propojovani formalniho a neformalniho vzdélavani.

UzZitecné odkazy:
e Formativni hodnoceni: Uvod a praktické ukazky
e Praktické nastroje pro formativni hodnoceni v online vyuce
e Hodnoceni pfi online vyuce na 1. st. ZS
e Jak na hodnoceni za prvni pololeti 20/21
e Zapojme vSechny.cz
e Kahoot, herni kvizy
e Pisemky, které se opravuji samy

3.2. Celkové hodnoceni na konci Skolniho roku

s v

I Hodnoceni Zak( zakladnich a stfednich skol a konzervatofi bude na konci $kolniho roku 2020/2021 probihat dle
béZnych pravidel jako v predchozich letech v souladu s platnou legislativou. Zaroven je vsak tfeba pfi hodnoceni
zasadnim zplisobem zohlednit specifickou situaci a distancni vyuku v tomto pololeti.

w

Na vysvédceni je moZzné hodnotit klasifikaci, slovné i kombinaci obou zplsobd.

D Za stavajicich okolnosti doporuéujeme ve vétsi mife vyuZivat hodnoceni slovni (zejména u mladsich zakd a ve
vychovnych predmeétech), pripadné béznou klasifikaci doplnit slovnim hodnocenim (kombinované hodnoceni).

Pfi kombinovaném hodnoceni je vhodné pro klasifikaci vyuZit jen dostupné doklady referujici o znalostech a
dovednostech téchto Zakl a ve slovni ¢asti klasifikaci doplnit o dalsi podstatné informace. Pokud jeden predmét
hodnotite znamkou i slovné, znamkami hodnotte zejména to, co presné a objektivné vystihuje podany vykon Zéka,
tj. nikoli absence v distancni vyuce, jeho charakter ¢i vlastnosti (napt. pile, snaha, aktivita apod.). Tyto aspekty
naopak popiste slovné a pridejte konkrétni doporuceni pro dalsi uceni.
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https://www.youtube.com/watch?v=DWhEh56llpc
https://www.youtube.com/watch?v=XdjA42qqcrA
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https://zapojmevsechny.cz/obsah/?vyraz=hodnocen%C3%AD
https://www.youtube.com/watch?v=ZLtTOpq4AcE
https://www.youtube.com/watch?v=Phd-FQPGdBw
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Celkové hodnoceni tohoto velmi nestandardniho pololeti by mélo vychazet jednak ze zjisténé miry dosazeni
Skolnich vystup(, ale mélo by byt prihlizeno i k dalsim skutecnostem ovliviujicim vysledky vzdélavani, kterych zak
v hodnoceném obdobi dosahl. Takovymi skute¢nostmi jsou napft.:

e Ucast na distanc¢ni vyuce;

e aktivita pfi distanc¢ni vyuce (aktivni zapojeni se do uceni v synchronni i asynchronni distan¢ni vyuce);

e osvojeni si nové dovednosti komunikovat v prostredi platforem s uciteli i spoluzaky;

e eSeni problému spojenych s distancni vyukou, tvorivost, adaptabilita apod.;

e schopnost organizovat si ¢as a uceni v podminkach, v nichz Zak vyrazné prebird odpovédnost za svou praci;

e jak si osvojil nové digitalni kompetence souvisejici s distancni vyukou synchronni i asynchronni formou;

e jak pfi vzdélavani podporoval spoluzaky;

e jak plnil zadané ukoly (v¢asnost, kvalita, ale i tvofivost apod.);

e jak participoval na skupinovych ukolech;

e zda a jak plnil dalsi doplnkové ukoly;

e zdasi zak pamatuje znalosti nabyté pfi vyuce a dfive osvojené znalosti a dovednosti dokaze pri dalSim procesu
uceni pouzivat;

e osobni portfolio zaka (v listinné i digitalni podobé).

Jak vyplyva z vySe uvedeného, je vhodné na hodnoceni v tomto pololeti pohliZet jako na pfilezitost vzit v Uvahu
kromé rGznych forem pisemnych testl také radu dalsich novych, ale podstatnych kritérii.

Zvlasté pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami, pro které byla distanéni vyuka vzhledem k jejich potfebam
obzvlasté narocna, Ize doporucit na vysvédceni slovni hodnoceni.

Slovni hodnoceni doporucujeme také v pripadech, kdy se Zaky z nepodnétného prostiedi dafilo jen v malé mire
zapojovat do distancniho vzdélavani. Pripadny nelspéch ¢i stagnace muize mit v takovém pfipadé priciny, které
samotny Zak neni schopen ovlivnit. U téchto Zakl je zapotfebi predevsim identifikovat dosazené Uspéchy, na
kterych je moZné pfi dalsi praci stavét, a srozumitelnym zplsobem Zakovi zprostredkovat redlna doporuceni, ktera
mu pomohou ve vzdélavani délat pokroky.

V pfipadech zaku, ktefi béhem distanéni vyuky nespolupracovali, opakované se nezapojovali do distanéni vyuky,
neplnili zadavané ukoly ¢i se nefidili pokyny ucitele, prestoze méli pro aktivni Uc¢ast na distan¢ni vyuce dostatecné
podminky, doporucujeme v ramci hodnoceni uvést tyto skutecnosti, popsat nedostatky v pfistupu k vyuce a
formulovat konkrétni doporuceni pro jejich dalsi praci.

V letoSnim Skolnim roce byla zakazem sportu a zpévu vyrazné omezena vyuka télesné a hudebni vychovy. Pri
hodnoceni téchto predmétl na vysvédceni vychazejte ze zapojeni zakl do aktivit, které byly realizovany, at jiz pfi
distancni i prezencni vyuce. Doporucujeme vyuzit moznosti slovniho hodnoceni a v ném popsat, jaké Cinnosti
byly v rdmci téchto predmétl realizovany véetné napf. dobrovolnych vyzev, jak se zak zapojoval a jakych vystupu

dosahl.

Pro praktické vyucovani na stfednich Skolach plati, Ze pokud bylo alesporn castecné realizovano v pribéhu
distancniho vzdélavani, doporucujeme tyto cinnosti zahrnout do hodnoceni zakl. Vyssi vahu by pak mélo mit
hodnoceni zakt za obdobi realizace praktického vyucovani po navratu Zaka k prezenéni vyuce.

3.3. Souvisejici pravni predpisy

8§

Pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zakl plati, Ze vychazi z posouzeni miry dosazeni vystupl pro jednotlivé
predméty Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky zdivodnéné, odborné spravné a
dolozitelné a respektuje individualni vzdélavaci potfeby zakl a doporuéeni skolského poradenského zafizeni. At
jiz skola hodnoti vysledky zaku slovné, pouZiva klasifikaci nebo oba zplsoby kombinuje, je tfeba dodrzet souvisejici
ustanoveni § 15 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni
dochazky, ¢i ustanoveni § 3 vyhlasky ¢. 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi.

Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani zéka v jejich vyvoji, ohodnoceni pristupu Zaka ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje zaka, a protoZze obsahuje také
zdlvodnéni a doporuceni, je nastrojem, jak predchazet pripadnym nelspéchim Zaka a jak je prekonavat.
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§ PFipouzivani klasifikace jsou vysledky vzdéldvani Zzdka hodnoceny tak, aby byla zfejma droveri vzdélani zéka, které
dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuplim, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a véku.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu Zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon. Takovymi
souvislostmi jsou bezesporu i specifické podminky distancni vyuky, které je tfeba i pti pouzivani zndmek zohlednit
ve prospéch zaka.

Pro zakladni skoly plati:

§ Do dalsiho roéniku zékladni skoly postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze viech povinnych
predmétl s vyjimkou predméti vychovného zaméreni stanovenych RVP a predmétd, z nichz byl uvolnén.

§ Kdy? z objektivnich zavaZnych ddvodl nemd zakladni $kola dostatek podkladl pro hodnoceni konkrétniho
predmétu u konkrétniho Zaka, postupuje podle ustanoveni § 52 odst. 3 skolského zakona a stanovi se ndhradni

termin pro hodnoceni nejpozdéji do konce zafi nasledujiciho skolniho roku. Pokud ani v nahradnim terminu nelze
Zaka hodnotit, tak Zak nebude v daném predmétu hodnocen.

D Tento postup nehodnoceni by véak mél byt volen pouze v mimofadnych pfipadech. Samotny fakt povinného
vzdélavani distancénim zplsobem a s nim souvisejici omezeny rozsah probraného uciva neni divodem k
nehodnoceni. | pokud nebylo mozné vzhledem k mimoradnym opatienim realizovat vyznamnou ¢ast vzdélavaciho
obsahu, typicky napfiklad , vychovy“, doporuéujeme zaméfit se pfi hodnoceni na tu ¢ast obsahu a vystupu, které
bylo moZzné uskutecnit, a hodnotit alespon tuto ¢ast, optimalné formou slovniho hodnoceni.

§ Z4ci, ktefi na konci 2. pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predmétd s vyjimkou predmétd vychovného
zameéreni, konaji opravné zkousky. Tyto opravné komisionalni zkousky se konaji do konce skolniho roku, tedy do
31. 8. 2021. 74k, ktery nevykond opravnou zkougku Uspésné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.

§ Jestlize zak na konci 2. pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, opakuje roénik, pokud jiz na daném stupni
rocnik neopakoval.

§ Opakovani roéniku ze zavainych zdravotnich divodi muzZe Feditel povolit Zakovi na Zadost jeho zakonného
zastupce a na zakladé doporucujiciho vyjadreni odborného lékare.

Pro stredni skoly plati:

§ Do vyssiho roéniku mlZe postoupit pouze 73k, ktery prospél na konci druhého pololeti ze viech povinnych
predmétd stanovenych skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmét(, z nichz se zak nehodnoti.

§ 74k stredni $koly, ktery nema ukonéenu povinnou $kolni dochazku (ve stfednim vzdélavani zaci nizsich roénikd
viceletych gymnazii a konzervatofi) a neprospél na konci ro¢niku, opakuje ro¢nik vzdy.

§ 74k, ktery ma splnénu povinnou 3kolni dochazku (na &EtyFletych oborech stiedniho vzdélani se tedy jedna o
vSechny Zaky) a neprospéje na konci druhého pololeti, prestava byt zakem skoly poslednim dnem pfislusného
Skolniho roku (31. srpna), pokud mu neni povoleno feditelem Skoly opakovani rocniku. To se tyka i Zaka, ktery
nemél dostatek znamek v konkrétnim predmétu pro hodnoceni a nemohl byt hodnocen ani v nahradnim terminu.
Nahradni termin pro hodnoceni musi stanovit reditel skoly pro hodnoceni za druhé pololeti nejpozdéji do konce
zafi nasledujiciho skolniho roku, fakticky ale musi stanovit termin dfive, nebot Zzak ma mozZnost konat opravnou
zkousku, pokud neprospéje pouze z jednoho nebo dvou pfedméti. Do doby ukonceni hodnoceni navstévuje zak
nejblizsi vyssi rocnik. Pokud Zak nebude hodnocen ani v tomto terminu, neprospél.

§ 74k, ktery neprospél ¢i nemUze byt hodnocen ani v ndhradnim terminu na konci druhého pololeti nejvyse ze dvou
predmétd, ma z téchto predmétl pravo konat opravné zkousky. Opravna zkouska musi byt za druhé pololeti
konana do 31. srpna Skolniho roku, ve kterém Zak neprospél. Teprve po nelspésném vykonani opravné zkousky
z predmétu ¢i predmétl za druhého pololeti Zak neprospéje. V tom pripadé prestava byt zakem skoly, pokud
nepozada o opakovani roéniku, den nasledujici po dni, kdy nevykonal p¥isluinou opravnou zkousku. Zak, ktery
neprospél z vice nez dvou predmétli, nema pravo konat opravné zkousky, ale mizZe pozadat o opakovani ro¢niku.
73k neprospéje v prislusném ro¢niku i v piipadé, pokud neprospéje v prvnim $kolnim pololeti z pfedmétd, které
jsou vyucovany pouze v pololeti prvnim. Hodnoceni zaka v nahradnim terminu a moznost konani opravné zkousky
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plati stejné, jako u pololeti druhého, pouze termin pro nahradni hodnoceni je stanoven do 30. ¢ervna. Opravné
zkousky jsou komisionalni.

§ 74k, ktery neprospél v daném roéniku, mGze feditele $koly pozadat o opakovani roéniku. Pokud feditel $koly
nepovoli zadkovi opakovani roc¢niku, je Zakem skoly do dne nasledujiciho po dni nabyti pravni moci rozhodnuti
reditele Skoly o nepovoleni opakovani ro¢niku. Pokud feditel Skoly Zakovi povoli opakovani roéniku, je Zak souvisle
Zzakem Skoly.

§ Reditel $koly mliZe zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochdzku, prerusit vzdélavani, a to na dobu nejvyse dvou
let. Po dobu preruseni vzdélavani zak neni Zakem této skoly. Po uplynuti doby pferuseni vzdélavani pokracuje zak
v tom rocniku, ve kterém bylo vzdélavani preruseno, poptipadé se souhlasem feditele Skoly ve vyssim rocniku,
prokaZe-li odpovidajici znalosti. Reditel $koly na 7adost ukoné&i preru$eni vzdélavani i pred uplynutim doby
preruseni, nebrani-li tomu zavazné dlvody.

§ Hodnoceni Zdka v odbornych pfedmétech, které stanovi rdmcovy vzdélavaci program v uméleckych oborech, se
uskutecniuje po vykondani komisiondlni zkousky.

Skolni Féd a pravidla hodnoceni

§ Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka jsou nedilnou sou&asti $kolniho Fadu kaZdé $koly. Pravidla
hodnoceni schvaluje podle skolského zakona sSkolska rada. V ptipadé, Ze Skola nema slovni hodnoceni ukotveno
ve Skolnim radu a chtéla by tento zplsob hodnoceni nové vyuzivat, je tfeba adekvatné upravit skolni rad, predlozZit
jej Skolské radé ke schvaleni (Ize vyuzit moznost hlasovat korespondencné — per rollam) a nasledné informovat o
schvalené Upravé $kolniho Fadu zaméstnance, Zaky skoly i zdkonné zéstupce!?. Stejnym zplUsobem je moiné
provést i jiné Upravy konkrétnich pravidel hodnoceni na Urovni skoly.

§ Dle skolského zékona je zakladni $kola povinna pFevést slovni hodnoceni do klasifikace pro ulely pfijimaciho fizeni
na stredni Skolu. Ddle je zdkladni Skola povinna prevést slovni hodnoceni do klasifikace nebo obracené klasifikaci
do slovniho hodnoceni v pripadé prestupu Zaka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zplsobem, a to na Zadost této
Skoly nebo zletilého Zaka ¢i zakonného zastupce Zaka.

D Doporuéujeme s ohledem na mimofddnou situaci dobfe komunikovat veskeré zmény souvisejici s pravidly
hodnoceni jak samoziejmé s celym pedagogickym tymem, tak s rodici i Zaky. Vhodné je nejenom oznamit pripadné
zmény ve skolnim radu, ale predevsim vysvétlit divod zmén, pristup skoly k systému hodnoceni i konkrétni
postupy.

4. DOPORUCENI PRO CINNOST SKOLNICH DRUZIN A KLUBU

I Béhem adaptaéniho obdobi je dlleZitd Gcelnd koordinace a spoluprdce 3kolni druZiny ¢&i $kolniho klubu
s kmenovou tridou/skolou s cilem naplfiovat dusevni a socidlni potfeby déti umocnéné distancéni vyukou.

D Je vhodné plné vyuZit potenciél skolnich druZin a klubl a propojit zdjmové a formalni vzdélavani. Aktivity ve
Skolnich druZinach a klubech je vhodné zaméfit predevsim na tyto oblasti:

e podpora osobnostniho a socidlniho rozvoje déti;

e tymova spoluprdce a komunikace;

e pohybové aktivity a pobyt venku;

e kreativni aktivity.

D Skolni druzina ¢&i klub by mély byt aktivné zapojeny do podpory primarni prevence v souladu s kmenovou $kolou.
Prevenci je potreba zamérit na predchazeni nezadoucimu a rizikovému chovani, posileni kamaradskych vztah,

12 § 30 8kolského zakona: Skolni fad nebo vnitfni fad zverejni Feditel na pristupném misté ve $kole nebo $kolském zafizeni,
prokazatelnym zplsobem s nim seznami zaméstnance, Zaky a studenty Skoly nebo $kolského zafizeni a informuje o jeho vydani
a obsahu zdkonné zastupce nezletilych déti a zakd.
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budovani vztahl v kolektivu (pravidla chovani), podporu vzajemné tolerance, respektu a pochopeni, na zdravy
Zivotni styl (dllezZitost pravidelného rezimu, denni ritudly, odpocinek, volnocasové aktivity, bezpecné vyuzivani
ICT).

D V obdobi pfechodu z distanéni na prezenéni formu vzdélavani by se mély Skolni druZiny ¢ kluby zapojit ve
spoluprdci s kmenovou Skolou do efektivniho propojovani zajmového — neformalniho a formalniho vzdélavani,
podle mozZnosti, potfeb a domluvy pomdhat s doucovanim, podporou vzdélavani (napfiklad podpora rozvoje
gramotnosti) a podporou Zaka ze socialné znevyhodnéného prostredi, ktefi se Ucastni zajmového vzdélavani ve
Skolni druziné ¢i klubu.

D Spoluprace a komunikace jsou zékladnim pfedpokladem pro Usp&snou praci a zvladani obtizi. A proto jesté vice
neZ driv spolupracujte a komunikujte s Ucastniky zajmového vzdélavani, s jejich zakonnymi zastupci, s kolegy ve
Skolni druziné i v kmenové Skole. Nevahejte se v pripadé potreby obratit na vedeni skoly nebo na skolni
poradenské pracovisté s zadosti o pomoc a spolupraci.

PFi naroéné praci a snaze pomoci druhym nezapominejte na sebe, na svoje potieby a zajmy, na sviij osobnostni

rozvoj, na svoje dusevni a fyzické zdravi. Nezapominejte na to, Ze vy, vase osobnost, postoje a Zivotni styl muze
ovliviovat a byt prikladem pro ostatni.
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