Preventivni program Skoly Skolni rok: 2024/2025

1. ZAKLADNi UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa Skoly, pro

kterou plati tento PP

Zakladni Skola Campanus, Praha 4, Jirovcovo namésti 1782

Jirovcovo namésti 1782, 148 00 Praha 4

Jméno a pfijmeni feditele

Mgr. Lenka Derkova, MBA

Telefon na reditele

222 366 521

E-mail na reditele

lenka.derkova@campanus.cz

Jméno Skolniho metodika

RNDr. Hana Svétlikova, Ph.D.

prevence
Telefon 222 366 516
E-mail hana.svetlikova@campanus.cz

Specializaéni studium

Ano x Studuje Ne

Realizator vzdélavani

Klinika adiktologie, 1. LFUK a VFN v Praze

Jméno Skolniho metodika

Mgr. Helena Zakoufilova

prevence

Telefon 222 366 516

E-mail helena.zakourilova@campanus.cz

Specializacni studium Ano Studuje x Ne
Realizator vzdélavani INFRA, s.r.o0.




Jméno vychovného poradce

Mgr. Lenka Capkova

Telefon 222 366 511

E-mail lenka.capkova@campanus.cz

Specializacni studium Ano X Studuje Ne
Realizator vzdélavani Pedagogicka fakulta UK (Celetna 20)

Jméno vychovného poradce Mgr. Eva Podrouzkova

Telefon 222 366 511

E-mail eva.podrouzkova@campanus.cz

Specializaéni studium Ano x Studuje Ne

Realizator vzdélavani

Pedagogicka fakulta UK (Celetna 20)

Jméno sSkolniho psychologa

PhDr. Zuzana Kynclova

Telefon 222 366 516
E-mail zuzana.kynclova@campanus.cz
Pocet tfid Pocet zakud/studentd Pocet ped. pracovnikd
ZS - | stupen 22 565 59
ZS - II. stupen 16 468 41
Viceleté gymnazium
4leté gymnazium
SS - ostatni
Celkem 38 1033 100



mailto:lenka.capkova@campanus.cz
mailto:eva.podrouzkova@campanus.cz
mailto:zuzana.kynclova@campanus.cz

2. STRUCNA ANALYZA SITUACE

ZS Campanus je zakladni $kola na sidlisti Chodov, vétsina nasich zakd bydliv nejbliz§im okoli
Skolu nav$tévuje také mnoho cizincli predev$im z Vietnamu, Ukrajiny a Ruska a déti, které jsou
vdodasné pési FOD Klokanek Laskova. Skola byla oteviena vroce 1984, vroce 2010/11 prosla
celkovou rekonstrukci. Skola je kvalitné vybavena — ma 4 télocviény, rozsahly venkovni sportovni areal,
2 pocitaCoveé ucebny s pfipojenim na internet, Skolni knihovnu s pravidelné doplfiovanym knihovnim
fondem, specialni pracovny pro vyuku jazyk( a nékterych odbornych pfedmétl, uéebny s interaktivni
tabuli, spole¢enskou mistnost pro divadelni ptedstaveni, keramickou dilnu. Skolni druZina ma své
vlastni prostory. Pedagogicky sbor je stabilizovany, jedna se o kvalifikované uCitele s praxi.

Skolni preventivni tym

Mgr. Lenka Derkova, MBA - feditelka Skoly

Mgr. Katefina Zitkova - zastupkyné feditelky Skoly

Mgr. Monika Majerova - zastupkyné feditelky Skoly

Bc. Radka Rehackovéa — zastupkyné feditelky $koly, $kolni druZina

Mgr. Lenka Capkova, Mgr. Eva Podrouzkova - vychovni poradci

Mgr. Dobromila Vitnovska, Mgr. Jana Matéjkova — specialni pedagogové

RNDr. Hana Svétlikova, Ph.D., Mgr. Helena Zakoufilova - Skolni metodici prevence

PhDr. Zuzana Kynclova - 8kolni psycholozka

Rizikové chovani u déti mladSiho a starSiho Skolniho véku, na které se zaméfuje Skolni preventivni
tym (vychazi z pokynu MSMT, Cj.: 24 246/2008 — 6; 20 006/2007 — 51; 22294/2013-1; 21291/2010-
28):

o Agrese, Sikana, kybersikana, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus,
rasismus a xenofobie, homofobie.

o ZaSkolactvi.

e Zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek (od roku 2024 i konopna latka HHC,
HHC-O a THCP), netolismus, gambling.

e Rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé.

e  Spektrum poruch pfijmu potravy a zdravy zZivotni styl.

e Negativni pusobeni sekt.

e Sexualni rizikové chovani.

e Okruh poruch a problém0 spojenych se syndromem tyraného, zanedbaného a zneuzivaného
ditéte.

Vnitfni informacni zdroje
Viz. pfiloha €. 1

Schranka duvéry, preventivni nasténky ve tfidach, stranky Skoly (www.campanus.cz), $kolni fad.

Vnéjsi informacni zdroje

Viz. pfiloha €. 2


http://www.campanus.cz/

3. STANOVENI ciLU PP

Cil:

Podpora zdravého Zivotniho stylu.

Ukazatele dosazeni cile:

Klima $koly, rodiny.

Zdavodneéni cile:

Ukazat zakum, jak spravné ovlivhovat svuj Zivotni styl.

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Ukazat zakim cestu, jak feSit problémy a zatéZové situace bez pomoci
Iékud ¢i drog a bez agresivnich reakci, stanovovat si redlné cile.

Cil:

Nabidnou Zakim dostate¢né mnozstvi krouzku, Skolnich i

mimoskolnich aktivit.

Ukazatele dosazeni cile:

Zajem zakl a rodicu.

Zduvodneéni cile:

Ukazat zakum, jak mohou efektivné vyuzit svij volny ¢as.

Navaznost na dlouhodobé

Zvysit odolnost déti a mladeze v(¢i rizikovému chovani tim, Ze je
budeme seznamovat s moZnostmi vyuZiti volného &asu a zarover

cile:
posilovat jejich sebevédomi, Uctu k sobé& samému i druhym a jejich
zodpovédnosti za svUj vlastni Zivot.

Cil: Tridnické hodiny.

Ukazatele dosazeni cile:

Reakce déti a rodicu.

Zdavodneéni cile:

Pravidla sluSného chovani, budovani kladnych vztah( v tfidnim
kolektivu a mezi zaky a uciteli.

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Ukazat détem cestu, jak fesit problémy a zatéZové situace, utvareni
tfidniho kolektivu.

Cil:

ZvySeni bezpecnosti ve Skole a jejim okoli.

Ukazatele dosazeni cile:

Reakce déti a rodicu.

Zdiavodnéni cile:

Déti by se mély citit bezpe€né v misté, kde travi vétSinu svého €asu.

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Dlouhodoba podpora preventivnich programu Policie hl. m Prahy;
spoluprace s Cleny méstské policie napomaha zvysit bezpe€nost v
okoli §koly (pravidelné obchlizky, kamerovy systém); proSkoleni
pedagogického sboru.




Cil:

Zvysit informovanost zakl a rodi€¢l o nebezpeti navykovych latek a
internetu (socialnich siti).

Ukazatele dosazeni cile:

Reakce déti a rodicu.

Zduvodneéni cile:

Reakce na informace z medii, sdélovacich prostfedk(, problém
s kyberSikanou z minulych letech.

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Snizeni rizikového chovani u zakl, zvySeni informovanosti zaku a
jejich zakonnych zastupcu.

Cil:

Stmelovani, podpora dobrych vztahl v nové se utvarejicich tfidnich
kolektivech.

Ukazatele dosazeni cile:

Vystupy adaptacnich pobytu - aktivit, vnitini klima tfid.

Zdavodneéni cile:

Zaclenéni nové pfichazejicich zakd do kolektivu, pomoc pfi vzniku
nového kolektivu u Zaka 1. a 6. tfid.

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Podpora ucty k sob& samému i druhym.

Cil:

Podpora dal$iho vzdélavani pedagogu v oblasti rizikového chovani
zakau.

Ukazatele dosazeni cile:

Osvédceni o absolvovani pfednasek, seminary.

Zdavodneéni cile:

Zvysit kvalifikaci pedagogickych pracovniku.

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Profesionalni, adekvatni postup pfi vyskytu nékterého z rizikového
chovani u zakl nasi Skoly.




4. SKLADBA AKTIVIT PP PRO JEDNOTLIVE CILOVE SKUPINY

a) Pedagogové - prehled ziskané kvalifikace

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Trénink tfidniho ucitele 1., II., lI.

Strucna charakteristika

Tridnické hodiny

Realizator/lektor

Centrum pro demokratické uceni, o.p.s.

Pocet proskolenych pedagogt

1

Pocet hodin

18

Termin konani

Brezen, duben 2024

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Ja tfidni ucitel

Strucna charakteristika

Role tfidniho ucitele

Realizator/lektor

Cedu (Veronika Vidlakova, Petr Bures)

Pocet proskolenych pedagogu

1

Pocet hodin

6

Termin konani

Brezen 2024

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Zaci s dominantni poruchou chovénia emociv sou¢asné
inkluzni skole

Strucna charakteristika

Viz ndzev programu

Realizator/lektor

Jahodovka VOS, p. Cedik

Pocet proskolenych pedagogti

1

Pocet hodin

12

Termin konani

Brezen 2024

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Komunikace v krizovych situacich; konfliktni situace a jak je
fesit

Strucna charakteristika

Krizové situace, emoce (konflikty s détmi, rodici).

Realizator/lektor

Zivotnivzdélavani, z. s., Mgr. Petra Vorlickova

Pocet proskolenych pedagogt

2

Pocet hodin

8

Termin konani

Leden a duben 2024

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Vzristajici agresivita a agresivni chovani u predskolnich détia
déti mladsiho $kolniho véku

Strucna charakteristika

Priciny agresivniho chovani, vymezenihranic: ucitel, rodic, zak.

Realizator/lektor

Centru celoZivotniho vzdélavani - zafizeni pro dalSi vzdélavani
Pardubického kraje

Pocet proskolenych pedagogt 2
Pocet hodin 5
Termin konani Leden 2024

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Odborné tfeseni skolni Sikany a kybersikany

Strucna charakteristika

Vycvik — 1é€ba Sikany.

Realizator/lektor

PedF UK, PeadDr. Michal Kolar

Pocet proskolenych pedagogt

3




Pocet hodin

32

Termin konani

Prosinec 2023 — leden 2024

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Rizika kyberprostoru v dobach TikToku

Strucna charakteristika

Problematika aplikace TikTok, nasledna rizika.

Realizator/lektor

Jsns, lektor Bao Do — Sinos expert

Pocet proskolenych pedagogt 2
Pocet hodin 8
Termin konani Listopad 2023

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Zaklady vedeni tfidnickych hodin; Jak na tfidnické hodiny

Strucna charakteristika

Népln tfidnickych hodin

Realizator/lektor

Jules a Jim; Eduall

Pocet proskolenych pedagogu

la2

Pocet hodin

10a 2

Termin konani

Rijen a listopad 2023

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Diagnostika vztah( ve tfidé (Dotazniky B-3 a B-4)

Strucna charakteristika

Prace s dotazniky teoreticky i prakticky

Realizator/lektor

Audendo, PhDr. Braun

Pocet proskolenych pedagogt

1 (Skolni psycholog)

Pocet hodin

8

Termin konani

Listopad 2023

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Nikotin a my + dalsi terndy

Strucna charakteristika

Zaméreni: el. cigarety, HHC, kratom, potravinové dopliky
online hraca.

Realizator/lektor

Dropln — Mgr. Adam Kulhanek, Ph.D.

Pocet proskolenych pedagogu 1
Pocet hodin 5
Termin konani Rijen 2023

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Mam ve tridé zlobice, jak na néj

Strucna charakteristika

Redeni konkrétnich problematickych situaci

Realizator/lektor

Mgr. Petra Vorlickova

Pocet proskolenych pedagogt 4
Pocet hodin 1
Termin konani Rijen 2023

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Jak to fici, i kdyZ to nikdo nechce zazit? Intervence ve tfidé v
pripadé damrti pro MS a ZS (1. stuper)

Strucna charakteristika

Jak fesit umrti ve tfidé (oSetfeni pedagogl, zaka)

Realizator/lektor

Vigvam

Pocet proskolenych pedagogti

1




Pocet hodin

Termin konani

4
Rijen 2023

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Kyberbezpeclnost, kyberprostor a socialni sité

Strucna charakteristika

Viz. nazev programu (nebezpedi, hrozby)

Realizator/lektor

Cesnet, Jan Kolouch

Pocet proskolenych pedagogt Cca 40
Pocet hodin 6
Termin konani Srpen 2023

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Zasady asertivni a efektivni komunikace

Strucna charakteristika

Techniky a pravidla komunikace, emoce, asertivita,
manipulace.

Realizator/lektor

Mgr. Jana Soukupova

Pocet proskolenych pedagogt Cca 30
Pocet hodin 6
Termin konani Srpen 2023

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Uvod do prevence zalozené na diikazech

Strucna charakteristika

Zakladniinformace o prevenci rizikového chovani — vyznam
prevence, teoretické pozadi, terminologie, hodnoceni,
monitorovani.

Realizator/lektor

Klinika adiktologie, |. Lékarska fakulta UK

Pocet proskolenych pedagogt

Cely pedagogicky sbor

Pocet hodin

40 (30+10)

Termin konani

Srpen/zari 2022

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Rizika kyberpstoru (aneb hrou proti kybersikané)

Strucna charakteristika

Rizika kyberprostoru; metodika hry DigiStoriela: Nela

Realizator/lektor

Jeden svét na $kolach (Clovék v tisni)

Pocet proskolenych pedagogt 2
Pocet hodin 7
Termin konani Rijen 2022

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Jak resit konflikty se "zlobivym" Zadkem

Strucna charakteristika

Principy nenasilné komunikace s Zaky

Realizator/lektor Eduall
Pocet proskolenych pedagogt 1

Pocet hodin 2

Termin konani Rijen 2022

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Prevence proti vyhofeni

Strucna charakteristika

Psychohygiena a prevence syndromu vyhoreni

8




Realizator/lektor

ivot 90, z.U.

Pocet proskolenych pedagogt

Pocet hodin

Termin konani

O N | = N

ervenec 2022

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Kybernetickd bezpecnost a prevence

Strucna charakteristika

Bezpecné chovaniv kyberprostoru (webinar)

Realizator/lektor NIP

Pocet proskolenych pedagogt 2

Pocet hodin 1,5
Termin konani Rijen 2022

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Technologie a prevence

Strucna charakteristika

Zorientovani se v problematice rizik spojenych s uzivanim
digitalnich technologii; provedenirychlych preventivnich
intervenci spojenych s nadmérnym a problémovym uzZivanim

technologii.
Realizator/lektor Klinika adiktologie, |. Lékarska fakulta UK
Pocet proskolenych pedagogt 1
Pocet hodin 4+3
Termin konani Rijen 2022

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Efektivni fesSeni konfliktl v jednani's rodici Zak(

Strucna charakteristika

Principy komunikace

Realizator/lektor Ztetels.r.o

Pocet proskolenych pedagogt Cca 20 (pedagogicky sbor)
Pocet hodin 8

Termin konani Rijen 2022

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Tvorba vzdélavaciho videa aneb rizika sdileni fotek a videi

Strucna charakteristika

Dusledky zvefejriovani osobnich a citlivych informaci
v kyberprostoru. Socialni sité — Bereal, TikTok, Instagram.

Realizator/lektor

Pavlina Kellerova — koordinatorka projektu medidlniho
vzdélavani

Pocet proskolenych pedagogt

2

Pocet hodin

7,5

Termin konani

Listopad 2022

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Bezpecné prostredive tridé

Strucna charakteristika

Viz. ndzev programu

Realizator/lektor Sofa
Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 3




Termin konani

| Kvéten 2023

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Psychologie traumatu, moznosti diagnostiky a intervence v
prostredi skoly

Strucna charakteristika

Dusledky traumatu dle zadvaznosti a moznosti terapie, pfehled
diagnostickych nastroj

Realizator/lektor

NIP/PhDr. M. Hrdlickova

Pocet proskolenych pedagogti

1

Pocet hodin

8

Termin konani

Prosinec 2022

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Specifika komunikace s dospivajicimi s depresivnim
proZivanim a sebeposkozovanim

Strucna charakteristika

Metody komunikace, mapy odbornych sluzeb, odborna
literatura

Realizator/lektor

NIP/MUDr. M. Raszka

Pocet proskolenych pedagogt 1
Pocet hodin 8
Termin konani Brezen 2023

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Prace s umrtim v kontextu skoly

Strucna charakteristika

3 druhy situaci — pozUstalé dité, umrti nékoho ze Skoly, Umrti
na Skolni akci

Realizator/lektor NPI/Vigvam
Pocet proskolenych pedagogt 1
Pocet hodin 8
Termin konani Duben 2023

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Ostych a stud u déti

Strucna charakteristika

Ndvod, jak prolomit bariéru ostychu.

Realizator/lektor

V lavici s.r.o- (Mgr. Petra Vorlickova)

Pocet proskolenych pedagogt 1
Pocet hodin 70min.
Termin konani zari 2021

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Jak porozumét emocim u détina 1. stupni?

Strucna charakteristika

Znalost vlastnich emoci, zvladani emoci, schopnost sam sebe
motivovat, vnimavost k emocim jinych lidi, uméni
mezilidskych vztahd.

Realizator/lektor

Zivotnivzdélavani, z. s., Mgr. Monika Cuhelova

Pocet proskolenych pedagogu

1

Pocet hodin

1 (webinar)

Termin konani

Zari 2021

10




Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Jak byt pro Zaky autoritou

Strucna charakteristika

Navod, jak pracovat s vyhruzkami a strachem zaku a stat se
pro né autoritou

Realizator/lektor

V Lavici s.r.o. (Mgr. Pera Tlapakova)

Pocet proskolenych pedagogt 1
Pocet hodin 70 min
Termin konani Rijen 2021

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Sebeposkozovani ve Skolnim prostredi

Strucna charakteristika

Jak rozpoznat dité s problémem a predejit mu

Realizator/lektor

V Lavici s.r.o. (Mgr. Pera Tlapakova)

Pocet proskolenych pedagogu 1
Pocet hodin 70 min.
Termin konani Rijen 2021

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Pravni nalezitosti v oblasti rizikového chovani détia mladeze

Strucna charakteristika

Pravni prostiedi CR, které upravuje oblast problematiky
rizikového chovani a zneuzivani navykovych latek

Realizator/lektor

Mgr. Jaroslav Sejvl

Pocet proskolenych pedagogti

1

Pocet hodin

8

Termin konani

Listopad 2021

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Tridnické hodiny aneb , Kucharka na prevenci”

Strucna charakteristika

Podpora (metodika) tfidnickych hodin

Realizator/lektor

Magdaléna o.p.s.

Pocet proskolenych pedagogt

2

Pocet hodin

48

Termin konani

Zafi — prosinec 2020

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Vedeni tfidnickych hodin jako zaklad primarni prevence

Strucna charakteristika

Praktické informace k vedeni tfidnickych hodin, role tfidniho
ucitele

Realizator/lektor

Descartes v.o.s. — Jifi Hruska

Pocet proskolenych pedagogu 2
Pocet hodin 8
Termin konani Leden 2021

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Uvod do problematiky kybersikany

Strucna charakteristika

Informace, specifika a moznd feseni kybersikany

Realizator/lektor

NPI CR, Denisa Hola

Pocet proskolenych pedagogt

2

11




Pocet hodin

4

Termin konani

Listopad 2020

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Jak na tfidnickou hodinu - webinat

Strucna charakteristika

Viz. ndzev programu (pribéh tfidnické hodiny, ndméty
k feSeninejriznéjsich problémovych situaci)

Realizator/lektor

Osvétova beseda, o0.p.s.

Pocet proskolenych pedagogt 1
Pocet hodin 1
Termin konani Duben 2020

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Jak ucinné pracovat se stresem
Zdrava strava jako prevence syndromu vyhoteni

Strucna charakteristika

Viz. ndzev programu (Zaméfeni na volnocasové aktivity a
zdravé stravovani)

Realizator/lektor

Mgr. Sarka Kocianova, Vzdélavani pro koly i rodiny

Pocet proskolenych pedagogu

3

Pocet hodin

8+8

Termin konani

Leden 2020

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Policie a utocnik

Strucna charakteristika

Praktické reseni krizovych situaci (Uto¢nik v budoveé skoly)

Realizator/lektor

Policie CR

Pocet proskolenych pedagogt

16

Pocet hodin

3

Termin konani

Listopad 2019

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Emoce a jejich stabilita. Recept na zvladnuti naroéného
povoldni ucitele

Strucna charakteristika

Informace o emocich, emocniinteligenci, o zptisobech
feSeni neocekavanych situaci ve skolni tfidé - pedagogické

strategie.
Realizator/lektor NIDV PraHA
Pocet proskolenych pedagogt 1
Pocet hodin 8
Termin konani Rijen 2019

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Spoluprace se zavislymi matkami a otci

Strucna charakteristika

Zamérteno na novinky na drogové scéné, Bezpecdia nebezpedi
internetu.

Realizator/lektor

Adiktologické centrum Praha 12, Drop In

Pocet proskolenych pedagogt

1

Pocet hodin

5

Termin konani

Listopad 2019
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Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Kybersikana

Strucna charakteristika

Viz. ndzev programu

Realizator/lektor Policie CR
Pocet proskolenych pedagogt 1
Pocet hodin 2

Termin konani

Brezen 2019

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Drogova problematika obecné, zavislosti u déti a mladeze —
pristupy, moznosti feSeni + zavislosti na internetu (facebooku).

Strucna charakteristika

Viz. ndzev programu

Realizator/lektor

Adiktologické centrum Praha 12, Drop In (T. Braunova, D.

Lebeda).
Pocet proskolenych pedagogi 1
Pocet hodin 5

Termin konani

Listopad 2018

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Efektivni komunikace (pozitivni mysleni)

Strucna charakteristika

Efektivni komunikace s Zaky, rodici, kolegy

Realizator/lektor

Mgr. Blazena Macakovd

Pocet proskolenych pedagogti

Cely pedagogicky sbor

Pocet hodin

4

Termin konani

Rijen, listopad 2017

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Tridnicka hodina

Strucna charakteristika

Napln tfidnickych hodin

Realizator/lektor Odyssea

Pocet proskolenych pedagogi Cely pedagogicky sbor
Pocet hodin 8

Termin konani Srpen 2017

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

,Zakovskou na stil! aneb postihy a sankce v tfidnim kolektivu!“

Strucna charakteristika

Odmeéna a trest u zaku

Realizator/lektor

Proxima Sociale

Pocet proskolenych pedagogi

4

Pocet hodin

6

Termin konani

Kvéten 2017

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Proc to nedodriujete? aneb Prace s pravidly v tfidnim kolektivu.

Strucna charakteristika

Pravidla tridy.

Realizator/lektor

Proxima Sociale

Pocet proskolenych pedagogi

1

Pocet hodin

4
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Termin konani

| Bfezen 2017

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Jak efektivné jednat s rodici

Strucna charakteristika

Viz. ndzev programu

Realizator/lektor

Jana Olchalova

Pocet proskolenych pedagogi 1

Pocet hodin 8

Termin konani Unor 2017
Nazev a odborné zaméreni Stop drogam!

vzdélavani

Strucna charakteristika

zavislosti.

Realizator/lektor

PhDr. Milada Votavova (Skolni psycholog)

Pocet proskolenych pedagogi

Vsichni ucitelé — cca 30

Pocet hodin

4

Termin konani

Listopad 2016

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Zvladani tridniho kolektivu

Strucna charakteristika Klima tridy

Realizator/lektor Zivot bez zavislosti (Vrbkova)
Pocet proskolenych pedagogti 60

Pocet hodin 15

Termin konani Srpen 2016

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Styly lidského chovani

Strucna charakteristika

Viz. ndzev programu

Realizator/lektor

PhDr. Milada Votavova (Skolni psycholog)

Pocet proskolenych pedagogi

60

Pocet hodin 1
Termin konani Srpen 2016
Nazev a odborné zaméreni Inkluze

vzdélavani

Strucna charakteristika

Zacleniovani znevyhodnénych déti

Realizator/lektor

PeaDr. Lipova (PPP)

Pocet proskolenych pedagogi 60
Pocet hodin 3
Termin konani Srpen 2016

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Etickd vychova

Strucna charakteristika

Viz ndzev programu

Realizator/lektor

Mgr. Romana Zemanova

14
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Pocet proskolenych pedagogti

Cely pedagogicky sbor

Pocet hodin

24

Termin konani

Srpen, fijen 2014.

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Pravo ve skole

Strucna charakteristika

Viz nazev programu

Realizator/lektor

Mgr. Michaela Veseld

Pocet proskolenych pedagogi

4

Pocet hodin

8

Termin konani

Listopad 2014, 2015

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Kybersikana

Strucna charakteristika

Viz ndzev programu

Realizator/lektor

Mgr. Michaela Vesela

Pocet proskolenych pedagogti

3

Pocet hodin

8

Termin konani

Prosinec 2012, 2015

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Prevence kriminality, prekriminality a rizikového chovani u déti

Strucna charakteristika

Viz ndzev programu

Realizator/lektor

Mgr. Michaela Vesela

Pocet proskolenych pedagogi

2

Pocet hodin

6

Termin konani

Cerven 2012

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Skolni $ikanovani

Strucna charakteristika

Viz ndzev programu

Realizator/lektor

Mgr. Michaela Vesela

Pocet proskolenych pedagogi

3

Pocet hodin

8

Termin konani

Prosinec 2011

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Diagnostika vztah( ve Skolni tridé

Strucna charakteristika

Viz ndzev programu

Realizator/lektor

Prazské centrum primarni prevence/ PhDr. R. Braun

Pocet proskolenych pedagogi

1

Pocet hodin

2

Termin konani

Rijen 2010

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Problematika rizikového chovani - Sikana

Strucna charakteristika

Viz nazev programu
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Realizator/lektor

Prazské centrum primdrni prevence/ Mgr. D. Cap

Pocet proskolenych pedagogi

1

Pocet hodin

2

Termin konani

Listopad 2010

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Moznost efektivni spoluprace externiho poskytovatele
programu primarni prevence rizikového chovani

Strucna charakteristika

Spoluprace $kol a neziskovych organizaci zamérenych na
prevenci rizikového chovani u déti

Realizator/lektor

Prazské centrum primarni prevence/ Bc. M. Exnerova

Pocet proskolenych pedagogi

1

Pocet hodin

2

Termin konani

Prosinec 2010

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Prevence Urazu a rizikového chovani déti a mladistvych

Strucna charakteristika

Ndazorné ukdazky a beseda k tématu

Realizator/lektor

Détstvi bez uraz(i/ Mgr. Kostner, Ing.Langer

Pocet proskolenych pedagogt

8

Pocet hodin

5 prezencné + 5 distancné

Termin konani

Listopad 2007

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Preventivni aktivity ve skolni druziné

Strucna charakteristika

3 semestry se zavéreénou praci

Realizator/lektor

Katedra Psychologie FF UK Praha

Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 100
Termin konani 2002-2003

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Rozpozndvani a feSeni agresivity a Sikany ve Skolach

Strucna charakteristika

3 denniseminar

Realizator/lektor

Cevap, Praha 5

Pocet proskolenych pedagogi 2

Pocet hodin 24

Termin konani 2007, 2009
Nazev a odborné zaméreni Sikana

vzdélavani

Strucna charakteristika

Rozpozndni Sikany, Kazuistika

Realizator/lektor

PPP Praha 11/ M. Kolar

Pocet proskolenych pedagogti 3
Pocet hodin 3
Termin konani 2010
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Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

ADHD aneb hyperaktivni nebo zlobivé dité

Strucna charakteristika

Zakladni charakteristika ADHD, Kazuistika

Realizator/lektor PPP P11
Pocet proskolenych pedagogt 8

Pocet hodin 3

Termin konani 2010, 2016

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Zvladani stresovych situaci — stresové situace v rodiné, ve skole

Strucna charakteristika

Skupinova prace - role Zakua a spoluzak

Realizator/lektor

ZS Bratfi Venclik(l 1140, Praha 9

Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 5
Termin konani 2010

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Projekt Majak

Strucna charakteristika

Protidrogova prevence

Realizator/lektor

Ndarodni centrum podpory zdravi

Pocet proskolenych pedagogi 2
Pocet hodin 8
Termin konani 1994

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Pravni védomive $kolnim prostredi

Strucna charakteristika

Jak ugit pravni védomi zaky ZS

Realizator/lektor

Mgr. Michaela Vesela

Pocet proskolenych pedagogi 1

Pocet hodin 6

Termin konani 2006
Nazev a odborné zaméreni Free Teens

vzdélavani

Strucna charakteristika

Prevence HIV/AIDS

Realizator/lektor

Statni zdravotni Ustav

Pocet proskolenych pedagogi 1
Pocet hodin 8
Termin konani 7.4.2004

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Férum vychovy ke zdravi

Strucna charakteristika

Podpora zdravého Zivotniho stylu

Realizator/lektor

Kalokagatie s.r.o.

Pocet proskolenych pedagogi

1

Pocet hodin

32

Termin konani

2007, 2008, 2010
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Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Vzdélavaci kurz primarni prevence

Strucna charakteristika

Prevence rizikového chovani u déti

Realizator/lektor

Prev— Centrum O.s.

Pocet proskolenych pedagogi 1
Pocet hodin 76
Termin konani 2005

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Prevence koureni

Strucna charakteristika

Prevence kouteni dospivajicich

Realizator/lektor

Statni zdravotni Ustav

Pocet proskolenych pedagogti 1
Pocet hodin 6
Termin konani 2008

Nazev a odborné zaméreni
vzdélavani

Cvicitel zdravotni télesné vychovy

Strucna charakteristika

Zdravy zivotni styl

Realizator/lektor Palestra
Pocet proskolenych pedagogi 1

Pocet hodin 150
Termin konani 2010
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b) Zaci

Tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani

vychova

védét, co je Uraz, nemoc, kdo
pfedepisuje a podava léky
détem).

Roénik Predmét Vzdélavaci oblast Téma Casova dotace Vyucéujici
1. roénik Vsechny Clovek a jeho svét Clovék a zdravi (zakladni Prabézné P. Coufalova
pfedméty hygienické navyky, reZzim dne- ]
pravidelné a dostate¢né jist, pit, G. Hofmannova
spat, ,zacit rozliSovat mezi E. Kalinova
zdravou a nezdravou stravou®,
psat domaci ukoly, sportovat L. Moskalievova
apod.). T. Soloméikova
1. ro¢nik Prvouka, télesna |Clovék a jeho svét Lidské télo (jednoduchy popis, |[Prabézné P. Coufalova

G. Hofmannova
E. Kalinova

L. Moskalievova
T. Solom¢ikova
J. Tma

A. Tarasova
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1. ro¢nik

Prvouka, ¢esky
jazyk a literatura

Clovék a jeho svét

Clovék a spole¢nost

Jsem Skolak (chovani pfi
vyu€ovani, o pfestavce, zasady
vzajemné komunikace dité —
dité, dité — dospéli, nacvik
vzajemné Ucty, sebeucty a
davéry).

Pribézné

P. Coufalova

G. Hofmannova
E. Kalinova

L. Moskalievova

T. Soloméikova

1. roénik

Cesky jazyk a
literatura, prvouka

Clovék a jeho svét
Clovék a spole&nost

Jazyk a jazykova komunikace

Pohadky — vypravéni a
dramatizace pohadek napft. O
Smoli¢kovi, O veliké fepé, O
Budulinkovi, Hrmec¢ku var, O 12
mésic¢kach, O pernikové
chaloupce (na modelovych
situacich se déti seznamuji se
zasadami spolecenského
chovani, ublizovani a obtéZovani
druhych, respektovani autority
dospélého (rodict), pomoc
rodi¢dm a starym lidem,
nastrahy a nebezpedi lidského
svéta — uci se, Zze nemohou
podavat informace o sobé a
svém bydlisti cizim osobam,
nikam s nimi nechodit, nebrat si
od nich zadné sladkosti apod.).

Prabézné

P. Coufalova

G. Hofmannova
E. Kalinova

L. Moskalievova

T. Solom¢éikova

1. roénik

Cesky jazyk,
prvouka

Clovék a jeho svét
Clovék a spole&nost

Jazyk a jazykova komunikace

Rodina — misto bezpedi.

10 hodin

P. Coufalova

G. Hofmannova
E. Kalinova

L. Moskalievova

T. Solom¢ikova
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1. ro¢nik Prvouka Clovék a jeho svét Dopravni vychova — (bezpe€né |12 hodin P. Coufalova
. . chovani chodce, chize po i
Clovék a spole€nost chodniku, silnici, zakladni G. Hofmannova
dopravni znacky, reflexni E. Kalinova
obleceni).
L. Moskalievova
T. Solom¢ikova
2. ro¢nik Prvouka, ¢esky Clovék a jeho svét Lidsky svét - adresa, datum Pribézné K. Adamova
jazyk a literatura .. . narozeni, vék, popis cesty ze . ]
Clovék a spole¢nost Skoly domu (védét, e tyto B. Capkova
Informaéni a komunikaéni informace nebudou sdélovat A. Rychlovska
technologie cizim lidem, ale napf. v ohroZeni
je umét sdélit policistovi, K. Hitmarova
lékafi...), spravné pouZivani
telefonu (150,155, 158).
2. ro¢nik Prvouka, ¢esky Clovék a jeho svét Funkce rodiny (vzajemna pomoc | Pribézné K. Adamova
jazyk a literatura . . ¢lenu rodiny, pomoc rodi¢liim a . ]
Clovek a spolecnost star§im lidem, zasady slusného B. Capkova
Jazyk a jazykova komunikace |chovani, pomoc druhym, A. Rychlovska
pfibuzenské vztahy).
K. Hitmarova
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2. ro¢nik Prvouka, télesna |Clovék a zdravi Zdravi — Cistota téla, uklid a 10 hodin PRV, K. Adamova
vychova, vytvarna . i . udrzovani poradku ve tfridé, ve ostatni pribézné . i
vychova, pracovni Jazyk a jazykova komunikace svém okoli. B. Capkova
Cinnosti Clovék a spole&nost A. Rychlovska

Clovék a pfiroda K. Hitmarova
Clovék a kultura K. Zitkova
J. Tima
2.ro€nik VSechny Jazyk a jazykova komunikace [Vztahy v détském kolektivu Pribézné K. Adamova
pfedméty .. . (vazit si prace druhych, prosba, . i
Clovék a spoleCnost omluva, feseni neshod se B. Capkova
spoluzaky, kamaradstvi). A. Rychlovska
K. Hitmarova
2. ro¢nik VSechny Jazyk a jazykova komunikace |[Vychova ke zdravému Pribézné K. Adamova
pfedméty .. . sebevédomi (nechat dité vyjadfit N .
Clovék a spolecnost svUj nazor, dllezitost pochvaly, B. Capkova
napomenuti, stanoveni a A. Rychlovska
dodrzovani cilt - dislednost).
K. Hitmarova

2. ro¢nik Prvouka, ¢esky Jazyk a jazykova komunikace |VolnoCasové aktivity (pfirodaa | Celoro¢né K. Adamova
jazyk a literatura . . . zivotni prostredi, ro€ni obdobi, . i

Clovék a spole¢nost lidové zvyky a oby&eje). B. Capkova
Clovék a kultura A. Rychlovska
Clovék a pfiroda K. Hitmarova

Clovék a jeho svét

22




2. roénik Prvouka Clovék a jeho svét Dopravni vychova — (bezpe€né | Celoro¢né K. Adamova
. . chovani chodce, chize po . i
Clovék a spole€nost chodniku, silnici, zakladni B. Capkova
dopravni znacky, reflexni A. Rychlovska
obleceni).
K. Hitmarova
3. ro¢nik Prvouka Clovék a zdravi Clovék - znaky Zivota, lidské 20 hodin . Stépanova
e . télo, péce o zdravi, prvni pomoc, ) .
Clovék a jeho svét zdravé navyky. l. Ivackova
Zdrava, naSemu organismu B. Svozilova
prospésna strava, strava |. Rezankova
nezdrava az Skodliva (,i
¢okolada muze byt droga®).
Jedovaté houby — zamény
s houbami jedlymi, zasady sbéru
hub, védét, jak postupovat pfi
pfipadné otravé houbami.
Zaklady prvni pomoci, prevence
Uraza.
3. ro¢nik Cesky jazyk a Jazyk a jazykova komunikace |[Zplsob reakce pfi obtézovani Pribézné . Sté&panova
literatura .. . cizi osobou (dospélou i ditétem) i .
Clovék a spole¢nost — nacvik situace. I. lvackova
B. Svozilova
l. Rezankova
4. ro¢nik Informatika Clovék a spole¢nost Uvédomit si bezpeénostnirizika |Pribézné S. Reinstein

pfi praci s digitalnimi
technologiemi a zafizenimi.

M. Millerova
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4. ro¢nik

Pfirodovéda

Clovék a zdravi
Clovék a jeho svét

Clovék a spole&nost

PéCe o zdravi — zdravy Zivotni
styl, denni rezim (vhodné
rozdélit svUj ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob).

Osobni bezpedi, krizové situace
— vhodna a nevhodna mista pro
hru, bezpe¢né chovani v
rizikovém prostfedi, oznaovani
nebezpecnych latek; bezpetné
chovani v silniénim provozu;
pfedchazeni rizikovym situacim
v dopravé a v dopravnich
prostifedcich (bezpe&nostni
prvky); branna vychova - stavy
obecného ohrozeni, evakuaéni
plan Skoly.

Prevence zneuzivani
navykovych latek (popis a
hledani feSeni v modelovych
situacich - odmitani navykovych
latek).

Prevence nemoci a urazl
(charakterizovat zakladni
dovednosti a navyky souvisejici
s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou).

Zaklady prvni pomoci, pfivolani
pomoci v pfipadé ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi —
sluzby odborné pomoci, Cisla

8 hodiny

M. Novakova
V. Liskova
M. Mullerova
A. Tarasova

S. Reinstein
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tisfiového volani, spravny
zpUsob volani na tisfiovou linku.

4. ro¢nik Télesna vychova |Clovék a spoleénost Upeviiovani zasad slusného Pribézné K. Zitkova
chovani, pfedevSim fair play . ]
jednani. M. Mullerova

A. Tarasova
S. Reinstein
5. ro¢nik Vlastivéda Clovék a pfiroda Evropa, podnebné pasy - Prabézné P. Podrouzkova
- . seznamovani s odliSnymi .. i
Clovék a spole€nost kulturami, Zivot lidi v jinych D. Kozarova
zerm’ch, rovno’czeqpo’st lidi, A. Zapletalova
projevy rasoveé a jiné
nesnasenlivosti - jejich H. Svétlikova

rozpoznani (charakteristika
narodu v Evropé a jejich
vzajemné souziti).
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5. roénik

Pfirodovéda

Clovék a zdravi

Clovék a spole¢nost

Popis ¢asti lidského téla, funkce
vnitinich organd, zasady zdravé
vyZivy, denni reZim, hygienicka
pravidla, pé€e o zdravi — zdravy
zZivotni styl, spravna vyziva,
vybér a zplUsoby uchovavani
potravin, vhodna skladba stravy,
pitny rezim, vyznam pojmu
postizeni.

Zivotni potfeby &lovéka,
pohlavni rozdily mezi muzem a
Zenou, biologické a psychické
zmény v dospivani, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince,
Clovék — Zivotni podminky,
potrava, rodinné vztahy,
pohlavni choroby (HIV/AIDS),
sexudlni zneuzivani, télesné a
smyslové postizeni jedinci.

Vychova ke zdravi - vyZiva,
ochrana zdravi, denni reZim.

Branna vychova - stavy
obecného ohroZeni, evakuacni
plan Skoly, dopravni vychova -
osobni bezpedi, krizové situace
—vhodna a nevhodna mista pro
hru, bezpe¢né chovani v
rizikovém prostfedi, oznaovani
nebezpecnych latek; bezpecné
chovani v silniénim provozu,
dopravni znacky; pfedchazeni
rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich
(bezpe€nostni prvky), Sikana,

20 hodin

V. Liskova
D. Kozarova
A. Zapletalova

H. Svétlikova
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tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy
nasili v médiich.

Zavislosti a zdravi — navykové
latky, hraci automaty a pocitace,
prevence zneuzivani
navykovych latek, odmitani
navykovych latek, nebezpedi
komunikace prostfednictvim
elektronickych médii.

Zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou,
hygiena, denni rezim.

Pfivolani pomoci v pfipadé
ohrozeni fyzického a dusevniho
zdravi — sluzby odborné pomoci,
Cisla tisfiového volani, spravny
zpUsob volani na tisfiovou linku,
prvni pomoc pfi drobnych
poranénich, osobni, intimni a
duSevni hygiena.

5. ro¢nik

Vsechny
pfedméty

Clovék a zdravi

Jazyk a jazykova komunikace

Pomahat détem ucelné planovat
jejich ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob
(ohleduplnost a tolerance).

Prabézné

P. Podrouzkova
D. Kozarova
A. Zapletalova

H. Svétlikova
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5. ro¢nik Informatika Clovék a spole&nost Bezpecnost - zakladni pravidla | Pribézné M. Mullerova
bezpecné prace s digitalnim o
zafizenim; uZivatelské ucty, S. Reinstein
hesla. P. Podrouzkova

M. Fantové
6. roCnik Obcanska Clovék a jeho svét Rodina a jeji funkce, role, 4 hodiny K. Polasek
vychova manzelstvi a rodi¢ovstvi, . ]
pfibuzenské vztahy domov, E. Podrouzkova
nahradni rodinna vychova, M. Faltynkova
komunikace v roding.

6. roénik Obcanska Cloveék a jeho svét Mezilidské vztahy — kamaradi, 4 hodiny K. Polasek

vychova komunikace, problémy ve Skole; . i
chovani v krizovych situacich, E. Podrouzkova
Sikana, détska krizova centra, M. Faltynkova
linky duvéry.

6. ro¢nik Obc&anska Clovék a jeho svét Autorita (Ceské republika — 1 hodina K. Polasek

vychova demokraticky pravni stat, slozky . i
moci) E. Podrouzkova
M. Faltynkova
7. ro¢nik Obganska Clovék a jeho svét Kulturni Zivot — rozmanitost 2 hodina D. Soun
vychova kulturnich projevd, kulturni
hodnoty, kulturni tradice; kulturni
instituce; narod (narodnostni
mensSiny uznavat jako
rovnopravné obc¢any).

7. roénik Obcanska Clovek a jeho svét Sdélovaci a komunikacni 2 hodiny D. Soun

vychova prostfedky — média.
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druhych lidi.

. ro¢nik Obcganska Clovék a jeho svét Spolecenské a socidlni skupiny, |3 hodiny D. Soun
vychova pfirozené a socialni rozdily mezi
lidmi, lidska solidarita, pomoc
lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spole€nosti, ochrana obyvatel za
mimorfadnych udalosti.
. roénik Obcanska Clovek a jeho svét Mezilidskd komunikace; konflikty | 3 hodiny D. Soun
vychova v mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnasenlivosti;
lidska prava v dokumentech,
rovnost a nerovnost, moralka a
mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost, narodnostni mensiny.
. ro¢nik Obc&anska Clovék a jeho svét Skupina vrstevnikd a nasili; 2 hodiny D. Soun
vychova mezilidska komunikace, délba
prace a cinnosti, vyhody
spoluprace lidi.
. ro¢nik Obc&anska Clovék a jeho svét Podobnost a odliSnost lidi - 2 hodiny H. Janova
vychova projevy chovani, rozdily v .
prozivani, mySleni a jednani. K. Polasek
M. Kazmir
. roénik Obcanska Clovék a jeho svét Osobni vlastnosti, dovednosti a |2 hodiny H. Janova
vychova schopnosti, charakter, vrozené N
pfedpoklady, osobni potencial. K. Polasek
M. Kazmir
. ro¢nik Obc&anska Clovék a jeho svét Vnitfni svét ¢lovéka - vnimani, 2 hodiny H. Janova
vychova proZzivani, systém osobnich .
hodnot, sebehodnoceni, K. Polasek
stereotypy v posuzovani M. Kazmir
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. ro¢nik Obcganska Clovék a jeho svét Osobni rozvoj - zivotni cile a 2 hodiny H. Janova
vychova plany, adaptace na Zivotni .
zmény, vyznam motivace. K. Polasek
M. Kazmir
. ro¢nik Obc&anska Clovék a jeho svét Pravni tad Ceské republiky — 3 hodiny H. Janova
vychova ) ] ) vyznam a funkce pravniho fadu, N
Jazyk a jazykova komunikace organy pravni ochrany obéant, K. Polasek
soustava soud(; pravni norma, M. Kasmir
pfedpis, publikovani pravnich
pfedpisu.
. ro¢nik Obc&anska Clovék a jeho svét Pravni zaklady statu — znaky 3 hodiny H. Janova
vychova statu, Ustava CR; Listina .
zakladnich prav a svobod, K. Polasek
slozky statni moci, jejich organy M. Kasmir
a instituce.
. ro¢nik Obc&anska Clovék a jeho svét Evropska integrace — podstata, |2 hodiny H. Janova
vychova vyznam, vyhody; Evropska unie .
M. Kazmir
. ro¢nik Obc&anska Clovék a jeho svét Principy demokracie — znaky 3 hodiny H. Janova
vychova demokratického zpusobu .
rozhodovani a fizeni statu; K. PolaSek
politicky pluralismus, socialni M. Cecakova
dialog a jejich vyznam; vyznam
a formy voleb do zastupitelstev.
. ro¢nik Obc&anska Clovék a jeho svét Vyznam pravnich vztaha, 2 hodiny H. Janova
vychova dulezité pravni vztahy a zavazky .
z nich vyplyvajici, zakladni prava K. Polasek
Spotfebitele. M. CeééKOVé
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. ro¢nik Obcganska Clovék a jeho svét Pravni fad Ceské republiky — 2 hodiny H. Janova
vychova vyznam a funkce pravniho fadu, .
pravni norma, pfredpis, K. Polasek
publikovani pravnich pfedpis(, M. Cecakova
odvétvi prava v CR.
. roénik Ob¢&anska Cloveék a jeho svét Obcanské pravo v systému 1 hodiny H. Janova
vychova prava, vlastnictvi, ochrana .
majetku, smlouvy upravujici K. Polasek
obc&anskopravni vztahy, M. Cetakova
povinnost k nahradé Skody.
. ro¢nik Obcanska Clovék a jeho svét Organy pravni ochrany ob&anu a | 2 hodiny H. Janova
vychova sankce, které ukladaji, soustava .
soudd; spravni fizeni, prestupky, K. Polasek
trestné Ciny. M. Cetakova
. ro¢nik Obc&anska Clovék a jeho svét Korupéni jednani. 1 hodina H. Janova
vychova
K. Polasek
M. Ce&akova
. roénik Obcanska Clovék a jeho svét Mezinarodni terorismus. 1 hodina H. Janova
vychova
K. Polasek
M. Cegakova
. roénik Cesky jazyk a Clovék a jeho svét Pohadky - pozitivni vzory, 10 hodin H. Janova
literatura . i ) pozitivni pohled na svét kladni i i
Jazyk a jazykova komunikace hrdinové a jejich vitézstvi. K. Svidova
N. Rihova

31




soucasném umeni, kriticky
odstup vuci bulvaru, snaha
pfiblizit Zaklm tzv. vy$s$i uméni.

. ro¢nik Cesky jazyk a Clovék a jeho svét Pfibéhy déti — pfiméfené véku — |10 hodin H. Janova
literatura . i . vyznam kamaradstvi a rodiny, i i
Jazyk a jazykova komunikace problémy déti a jejich fesent K. Svidova
v literatufe v porovnani se N. Rihovéa
skute€nym zivotem.
. roénik Cesky jazyk a Clovék a jeho svét Stfedovéka literatura, renesance |10 hodin T. Zizkova
literatura . i . — vyznam nabozZenstvi a viry pro i .
Jazyk a jazykova komunikace Jivot Elovéka (Bible), historie K. Svidova
nabozenskych valek, uvédoméni
Si nutnosti tolerance.
. roénik Cesky jazyk a Clovék a jeho svét Osvicenstvi a humanismus — 10 hodin T. Zizkova
literatura ) ] ) vyznam vzdélani pro emancipaci .
Jazyk a jazykova komunikace | 5 rozvoj lidské osobnosti. M. Markova
H. Janova
. roénik Cesky jazyk a Clovék a jeho svét Narodni obrozeni — pozitivnia |20 hodin T. Zizkova
literatura i ] ) negativni nacionalismus, ]
Jazyk a jazykova komunikace vlastenectvi, objektivni M. Markova
hodnoceni jednotlivce i naroda, H. Janova
nepfejimani obecnych soudd,
vytvareni vlastnich Usudka,
kritické hodnoceni médii.
. ro¢nik Cesky jazyk a Clovék a jeho svét Soucasna literatura — kritické 20 hodin T. Zizkovéa
literatura i ] ) hodnoceni sou€asné literatury, )
Jazyk a jazykova komunikace jejich témat, jazyka, hrding, M. Markova
zamysSleni nad podilem braku v N. Rihovéa
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6. ro¢nik Pfirodopis Clovék a zdravi Nebezpelni ZivoCichové — Prabézné V. Liskova
varovné zbarveni a chovani , i
zvirat, napadeni zivoCichem, M. Faltynkova
jeho pfedchazeni i nasledna M. Cetakova
lékafska pomoc, zasady pobytu
v pfirodé. Prevence nakazy.

7. ro¢nik Pfirodopis Clovék a zdravi Jedovaté a lécivé rostliny, drogy | Prubézné S. LiSkova
— houby a byliny jako historicky . L. ]
provéfena lé&iva, jejich Gcinky, M. Cecakova
vyuziti a zneuziti, alternativa
k moderni I1éCbé, rostlina jako
jed.

8. ro¢nik Pfirodopis Clovék a zdravi Plasobeni navykovych latek a Pribézné S. LiSkova
Zivotniho stylu na anatomii a . ]
fyziologii ¢lovéka, nemoci — V. Liskova
fyziologické zmény pfi Ucinku M. Cedakova
drog, civilizani nemoci a jejich
pfedchazeni, zdravy Zivotni styl,
sexualita v Zivoté Clovéka a
pohlavné pfenosné nemoci,
prvni pomoc. Prevence uraz(.

4. — 9. roénik Informatika Clovék a jeho svét Nebezpedi internetu (socialni Pribézné L. Derkova

« sité, kyberSikana). )
Clovék a spolecnost M. Mullerova
) . ] Bezpec€nost - zakladni pravidla . ]
Jazyk a jazykova komunikace bezpe&né prace s digitalnim V. LiSkova
zafizenim; uZivatelské ucty, J. Hofman

hesla.

P. Podrouzkova

. Reinstein
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9. roénik

Informatika

Clovék a jeho svét
Clovék a spole¢nost

Jazyk a jazykova komunikace

Bezpecnost - aktualizace,
antivir, firewall, bezpecna prace
s hesly, dvoufaktorova
autentizace, zalohovani.

Digitalni stopa: sledovani
polohy zafizeni, zdznamy o
pfihlaSovani a pohybu po
internetu, informace o uzivateli
v souboru (metadata);

Fungovani a algoritmy
socidlnich siti.

Pribézné

J. Hofman
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7. ro¢nik

Vychova ke zdravi

Clovék a jeho svét
Clovék a spole¢nost

Clovék a zdravi

Vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a
rodi€ovstvi.

Seberegulace a
sebeorganizace Cinnosti a
chovani — stanoveni osobnich
cild a postupnych krokl k jejich
dosazeni; zaujimani
hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych
vztazich; pomahajici a
prosocialni chovani.

Ochrana pfed pfenosnymi
chorobami (sexualnim
kontaktem).

Prevence Urazl, zaklady prvni
pomoci.

Podpora zdravi a jeji formy —
podpora zdravého zivotniho
stylu.

Manipulativni reklama a
informace — reklamni vlivy
Vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostfedi na zdravi ¢lovéka.
Télesna a duSevni hygiena,
denni rezim — zasady osobni,
intimni a duSevni hygieny,
otuzovani.

Denni rezim, vyvazenost
pracovnich a odpodinkovych

Celoro¢né

V. LiSkova

M. Cecakova
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aktivit, vyznam pohybu pro
zdravi, pohybovy rezim.

8. roénik

Vychova ke zdravi

Clovék a jeho svét
Clovék a spole¢nost

Clovék a zdravi

Sebepoznani a sebepojeti —
vztah k sob& samému, vztah k
druhym lidem.

Psychohygiena v socialni
dovednosti pro pfedchazeni a
zvladani stresu, hledani pomoci
pfi problémech.

Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzaéni, relaxacni a
regeneracni techniky
pfekonavani unavy, stresovych
reakci a posilovani dusevni
odolnosti.

Sexualni dospivani a
reprodukéni zdravi — zdravi
reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani
osobnosti, zdrzenlivost,
pfedCasna sexualni zkusenost,
promiskuita; problémy;
téhotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych.

Manipulativni reklama a
informace — reklamni vlivy,
pUsobeni sekt.

Celoroc¢né

V. LiSkova

M. Ceéakova
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Specificka primarni prevence

Nazev programu

Trestni odpovédnost

Typ programu

Beseda

Struéna charakteristika programu

Viz. nazev programu

Realizator Skolni psycholozka
Cilova skupina 8. tfidy

Pocet zakd v programu 100

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile PP

Podpora zdravého zivotniho stylu - ukazat détem cestu, jak feSit
problémy a zatézové situace.

Ukazatele uspésnosti

Reakce zaku

Termin

V prabéhu roku

Zodpovédna osoba

Tridni ucitelé, Z. Kynclova

Nazev programu

Tridnické hodiny se Skolni psycholoZkou

Typ programu

Interaktivni aktivity zaméfené na podporu tfidniho kolektivu

Strucna charakteristika programu

Viz. nazev programu

Realizator

Skolni psycholozka

Cilova skupina

V8echny tfidy dle aktualni potieby

Pocet zaka v programu

Dle aktualni potfeby — cca 200

Pocet hodin programu

1-2

Navaznost programu na cile PP

Podpora zdravého Zivotniho stylu - ukdzat détem cestu, jak feSit
problémy a zatéZové situace.

Ukazatele uspésnosti

Reakce zaku

Termin

V pribéhu roku

Zodpovédna osoba

Tridni ucitelé, Z. Kynclova
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Nazev programu

Bezpecné chovani

Typ programu

Blok primarni prevence

Struéna charakteristika

Preventivni program méstské policie zaméfeny na informace o
policii, dopravni vychové, bezpecnosti, otdzce trestného Cinu,

programu - , . - . - Y v coy s
mezilidskych vztazich, Sikané, kybersikané, nebezpeci socialnich
siti, sexualité (sexualni rizikové chovani), tabaku, tabakovych
vyrobcich, alkoholu, drogach.

Realizator Méstska Policie CR

Cilova skupina 1. - 9. tfida

Pocet zaka v programu 1000

Pocet hodin programu

1-2 hodiny/tfida

Navaznost programu na cile PP

ZvySeni bezpecnosti v okoli Skoly.

Ukazatele uspésnosti

Reakce zaku a rodicu.

Termin

Duben/kvéten

Zodpovédna osoba

H. Svétlikova

Nazev programu

»,R0zvoj demokratické kultury na Skolach — Praha 11“

Typ programu

Zakovsky parlament

Struéna charakteristika

UCI, jak Ize z riznych pozic zasahovat do Zivota Skoly a tim jej
posouvat vpfed; promysli dopliikova témata samotného

programu N Iy o . . T
vyucujiciho procesu &i zorganizuje celoSkolni akce; nabizi vyuku
demokratickych principl v praxi

Realizator S. LiSkov4, B. Svozilova

Cilova skupina 1. - 9. tfida

Pocet Zak( v programu Cca 1000

Pocet hodin programu

1-2 hodiny/14 dni — pfimé prace ¢lenl zakovského parlamentu

Navaznost programu na cile PP

Napf. vyuZziti v tfidnickych hodinach

Ukazatele uspésnosti

Reakce zak(; ucast zaku na akcich organizovanych zakovskym
parlamentem

Termin

Celoro¢né

Zodpovédna osoba

S. LiSkova, B. Svozilova
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Nazev programu

e Koucovaci pfistup a komunikace v pedagogické praxi
e Jak zvladnout naro¢né komunikacni situace ve Skole

Typ programu

DVPP - seminar

Struéna charakteristika

programu

e Uvod do kougovaciho pfistupu a koudovaci komunikace;
vyuZziti kou€ingu v pedagogické praxi
e Komunika¢ni dovednosti

Realizator

Mgr. Kamila Ul€ova

Ing. Mgr. Dagmar Kejzlarova

Cilova skupina Vsichni PP
Pocet pedagogtl v programu Cca 40 + 40
Pocet hodin programu 4

Navaznost programu na cile PP

Vyuziti informaci napf. v tfidnickych hodinach, pfi komunikaci s
rodici

Ukazatele uspésnosti

Ziskani certifikatu

Termin

Srpen

Zodpovédna osoba

L. Derkova
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Nespecificka primarni prevence a volno¢asové aktivity

Nazev programu

Adaptacéni aktivity pro zaky 6. tfid

Typ programu

Team building aktivity

Struéna charakteristika

Spolecenské, kolektivni hry a dalsi aktivity vedouci ke stmeleni
kolektivu.

programu

Realizator Z. Kynclova
Cilova skupina 6. tfida
Pocet zaka v programu 120

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile PP

Stmelovani, podpora dobrych vztahu v tfidnich kolektivech.

Ukazatele uspésnosti

Reakce zaku, tfidnich uditeld

Termin

Z&fi

Zodpovédna osoba

Z. Kynclova a tfidni ucitelé

Nazev programu

Streetwork ve Skole (Ymkarium)

Typ programu

Sluzby nizkoprahového kluby dle aktualni potfeby zak

Struéna charakteristika

programu

Smysluplné traveni volného €asu; pomoc se $kolnimi
povinnostmi; poskytnuti poradenstvi; pfedani informaci z oblasti
prevence

Realizator

Socialni pracovnici

Cilova skupina

Vsichni Zaci ZS

Pocet zakd v programu

Dle zajmu zaku

Pocet hodin programu

2

Navaznost programu na cile PP

Podpora dobrych vztahd, zdravy Zivotni styl

Ukazatele uspésnosti

Reakce zaku

Termin

Celoro¢né, kazdé utery od 13:00 — 14:30

Zodpovédna osoba

H. Svétlikova
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Nazev programu

Cross cup, Kinderiada, Vano¢ni latka aj.

Typ programu

Sportovni akce

Struéna charakteristika

programu

Sportovni akce vyZzadujici pravidelnou pfipravu, tedy moznost
traveni volného ¢asu sportem.

Realizator

ZS Campanus — pfislusni vyuéujici

Cilova skupina

1- 9. tfida

Pocet zaka v programu

Dle typu programu az 600

Pocet hodin programu

Cca 40

Navaznost programu na cile PP

Nabidnou détem dostatecné mnozstvi krouzk(, Skolnich i
mimoskolnich aktivit.

Ukazatele uspésnosti

Sportovni Uspéchy na akcich, naplnéni sportovnich krouzku,
zajem déti o sport mimo Skolu, spokojenost rodicu.

Termin

Celoro¢né

Zodpovédna osoba

J. Tima

Nazev programu

Besedy v méstské knihovné

Typ programu

Komponovany pofad

Struéna charakteristika programu

Beseda vedena vedouci MK na dané téma.

Realizator MK Praha 11, Jirovcovo nameésti.
Cilova skupina 1. - 9. tfida

Pocet Zak( v programu 500

Pocet hodin programu 2

Navaznost programu na cile PP

Nabidnou détem dostateéné mnozstvi krouzkd, Skolnich i
mimoskolnich aktivit.

Ukazatele uspésnosti

Zvy8eny zajem o Cetbu.

Termin

Prabézné

Zodpovédna osoba

Tridni ugitelé, vyudujici CJ
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Nazev programu

Advent, Velikono¢&ni dilny

Typ programu

Kulturné — spoleCenska akce

Struéna charakteristika

Setkani zak(, rodi¢ua, vefejnosti a ucitell pfi vytvarnych dilnach a
kulturnim vystoupeni.

programu
Ukazat smysluplnost dodrzovani lidovych tradic a obyceju.
Motivovat déti k nacviCeni péveckych, divadelnich a hudebnich
vystoupenim. Probudit v nich radost z vlastnoru¢né vyrobenych
vyrobkl a darkd. Prohloubit vztahy mezi vSemi ucastniky.
Realizator R. Rehagkova a cely pedagogicky sbor

Cilova skupina

Zaci jejich rodice, (pfedskolaci)

Pocet zakd v programu

700

Pocet hodin programu

Navaznost programu na cile PP

Tradice, mezilidské vztahy, volno&asoveé aktivity

Ukazatele uspésnosti

Vzrlstajici pocet u€astnikll, pozitivni reakce rodiCa i déti

Termin

Listopad, duben

Zodpovédna osoba

R. Rehackova

Nazev programu

Toulky Prahou

Typ programu

Kulturné — spolecCenska akce

Struéna charakteristika programu

Nabidnout détem a jejich rodi¢im zajimavé tipy na poznavani
naSeho mésta a jeho okoli. Naugit je smysluplIné travit volny ¢as.

Realizator

R. Rehackova

Cilova skupina

1.- 4. tfida, predskolaci

Pocet Zak( v programu

35- 50

Pocet hodin programu

3 hodiny mési¢né

Navaznost programu na cile PP

Nabidnou détem dostateéné mnozstvi krouzkd, Skolnich i
mimoskolnich aktivit.

Ukazatele uspésnosti

Velky zajem détii rodicl

Termin

Celoro¢né

Zodpovédna osoba

R. Rehackova
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Nazev programu

Divadlo v parku, Babi léto

Typ programu

Kulturné — spoleCenska akce

Struéna charakteristika programu

Divadelni festival s doprovodnymi aktivitami

Realizator J. Andelt, K. Zitkova
Cilova skupina Vefejnost

Pocet Zaka v programu 100

Pocet hodin programu 1lden

Navaznost programu na cile PP

Tradice, mezilidské vztahy, volnoCasové aktivity

Ukazatele uspésnosti

Vzristajici pocet ucastnik(

Termin

Kvéten, zafi

Zodpovédna osoba

K. Zitkova

Nazev programu

Exkurze, ZOO, Planetarium, Divadelni pfedstaveni, Muzea a;.

Typ programu

Kulturné — spoleCenska akce

Strucna charakteristika programu

Poznani svéta kolem nas.

Realizator

Pfislusna organizace

Cilova skupina

1. - 9. tfida

Pocet zaka v programu

Dle programu

Pocet hodin programu

Minimalné 25

Navaznost programu na cile PP

Nabidnou détem dostatecné mnozstvi krouzk(, Skolnich i
mimoskolnich aktivit.

Ukazatele uspésnosti Zajem déti
Termin Pribézné
Zodpovédna osoba Ugitelé ZS
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Nazev programu

Skoly v pfirod&, Skolni vylety

Typ programu

Pobytova akce

Struéna charakteristika programu

Rozvoj sportovnich dovednosti zakl, stmelovani tfidnich
kolektivu

Realizator Tridni ugitel
Cilova skupina 1.- 9. tfida
Pocet Zak( v programu 400

Pocet hodin programu

Zavisi na poctu dnl pobytu, vyletu

Navaznost programu na cile PP

Stmelovani tfidnich kolektivi

Ukazatele uspésnosti

Zajem zakl

Termin

Celoro¢né

Zodpovédna osoba

TFidni uCitelé

Nazev programu

Skolni a mimoskolni soutéZe (matematické, literami — souboj
Ctenaru, pfirodovédné, pévecké, recitatni soutéze v anglickém
jazyce aj.)

Typ programu

Kulturné — spoleCenska akce

Struéna charakteristika programu

Ugast v soutéZi, rozvoj pfislusnych dovednosti.

Realizator

Dle typu programu — ucitelé nebo pfislusné organizace

Cilova skupina

Dle soutéze 1.- 9. tfida

Pocet zakd v programu

Dle soutéze

Pocet hodin programu

Dle soutéze (1 hodina, ale i nékolik dnt)

Navaznost programu na cile PP

Nabidnou détem dostatecné mnozstvi krouzkll, Skolnich i
mimoskolnich aktivit.

Ukazatele uspésnosti

Umisténi v soutézich

Termin

Celoroéné

Zodpovédna osoba

Organizator dané soutéze
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Nazev programu

My se Skoly nebojime — program pro rodi¢e a pfedSkolni déti

(Campak — doplrikova sobotni akce)

Typ programu

Pfiprava déti na vstupu do Skoly

Struéna charakteristika

programu

Seznamovani predSkolakl se skolnim prostfedim, pravidelna
pfiprava na skolu zabavnou formou

Realizator

Ucitelé 1. stupné a Skolni druZiny

Cilova skupina

Déti pfedSkolniho véku

Pocet zakd v programu

25-30

Pocet hodin programu

80

Navaznost programu na cile PP

Nabidnou détem dostate¢né mnozstvi krouzkli, Skolnich i
mimoskolnich aktivit.

Ukazatele uspésnosti

Vztah déti ke Skole a jejich pfipravenost

Termin

Listopad - kvéten

Zodpovédna osoba

T. Solomé&ikova, |. Stépanova
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c) Rodice

Nazev programu

Tridni schiizky, konzultaéni tydny, valna hromada rodict

Struéna charakteristika

programu

Informace o chovani a prospéchu jednotlivcd, celkové hodnoceni
tfid, individualni pohovory s rodi¢i zaku

Realizator

Tridni ucitelé

Pocet hodin programu

Dle potifeby, min. 1 hodina

Termin konani

Zari, listopad, duben, kvéten, Cerven

Zodpovédna osoba

L. Derkova

Nazev programu

Dny otevienych dvefi

Struéna charakteristika

programu

Rodi¢e maji moznost zu€astnit se vyu€ovani, mohou jednat
pfimo s vyucujicimi jednotlivych pfedmétd

Realizator

Vsichni vyucujici

Pocet hodin programu

Dle potieby

Termin konani

Rijen, bfezen, duben

Zodpovédna osoba

L. Derkova

Nazev programu

Konzultaéni hodiny

Strucna charakteristika

programu

Rodi¢e maji moznost konzultovat se v8emi vyucujicimi, vyulujici
mohou v pfipadé potfeby rodi¢e na jednani pozvat

Realizator

VS8ichni vyucCujici

Pocet hodin programu

Dle potfeby

Termin konani

Dle dohody s vyuCujicimi

Zodpovédna osoba

L. Derkova
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Nazev programu

Keramické dilny pro déti i dospélé

Struéna charakteristika

Nabidka volnoCasové aktivity SirSi vefejnosti. Probihaji
keramické kurzy ve vecernich hodinach a tematické vikendy

programu o ] )
zaméfené na Vanoce a Velikonoce.

Realizator B. Svozilova

Pocet hodin programu 8

Termin konani

Prosinec, duben

Zodpovédna osoba

B. Svozilova

Nazev programu

Ples 1. a9. tfid

Struéna charakteristika

Spole€ensky vec€er s tancem pro déti 1.a 9. tfid a jejich rodice

programu

Realizator PP celé skoly
Pocet hodin programu 4

Termin konéni Bfezen
Zodpovédna osoba L. Derkova

Nazev programu

Advent, velikono¢ni dilny

Struéna charakteristika

Zapoijit rodi€e do volnoCasovych aktivit svych déti, seznamit je
s vysledky prace - vystoupeni, vystavy vyrobkud. Ukazat

programu A , . v o .
smysluplnost dodrzovani lidovych tradic a oby¢ejl. Prohloubit
vztahy mezi vS§emi uc€astniky.

Realizator Pedagogicky sbor

Pocet hodin programu

6

Termin konani

Listopad, bfezen

Zodpovédna osoba

R. Rehackova

Nazev programu

My se Skoly nebojime — program pro rodi¢e a pfedSkolni déti

Struéna charakteristika

programu

Seznamovani pfedSkolakd se Skolnim prostfedim, pravidelna
pfiprava na $kolu zabavnou formou

Realizator

Ucitelé 1. stupné a Skolni druZiny
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Pocet hodin programu

80

Termin konani

Listopad - kvéten

Zodpovédna osoba

T. Solomé&ikova, |. St&panova

Nazev programu

Toulky Prahou

Struéna charakteristika

programu

Nabidnout détem a jejich rodi¢lm zajimavé tipy na poznavani
naseho mésta a jeho okoli. Naucit je smysluplné travit volny ¢as.

Realizator

R. Rehackova

Pocet hodin programu

3 hodiny mési¢né

Termin konani

Celoro¢né

Zodpovédna osoba

R. Rehackova

Nazev programu

Karneval

Struéna charakteristika

Dodrzovani tradic, vyroba masek ve spolupraci s rodi€i, pomoc
druhym, tanecni a soutézni vyziti

programu
Realizator Skolni druZina
Pocet hodin programu 2

Termin konani Unor

Zodpovédna osoba

R. Rehackova

Nazev programu

Divadelni pfedstaveni zaku pro rodice

Struéna charakteristika

Zéci pfipravuiji pfedstaveni rodi¢tim, velice &asto hraji znamé
divadelni hry (napf. P.A.C.de Beaumarchais, W.A.Mozart —

programu . . o
Figarova svatba, C.Goldoni — Lhaf, W.Shakespeare — Mnoho
povyku pro nic, My vSichni a Stary zakon — Biblické pfibéhy atd.)
Realizator 1. - 9. tfida
Pocet hodin programu 1

Termin konani

Dle moznosti, cca 2 pfedstaveni za rok

Zodpovédna osoba

Tridni ugitelé, vyudujici jazykl
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5. EVALUACE

A) Kvalitativni hodnoceni
Hodnoceni prevence rizikového chovani, Skolni rok 2023/2024

Cile preventivniho programu pro Skolni rok 2023/24 se povedly téméF naplnit. Vyucujici se ve svych hodinach
soustfedili pfedev§im na stmelovani a podporu dobrych vztaht v tfidnich kolektivech, zdravy Zivotni styl, bezpecné
chovani (v€etné elektronického svéta). K tomu vyuzivali nejenom tfidnické hodiny, hodiny ob&anské vychovy,
informatiky, vychovy ke zdravi ale i hodiny dalSich pfedmétd. Velkou oporu nalezli ve spolupraci se $kolni
psycholozkou a zakovskym parlamentem. Jednou tydné se Zaci mohli aktivné zapojit do projektu Streetwork ve
Skole pofadany nizkoprahovym klubem pro déti a mladez Ymkariem. Smyslem projektu bylo pomoci Zakim
smyslupIné travit volny ¢as mezi $kolnim vyu€ovanim a po ném, pomoci se Skolnimi povinnostmi, poskytnout
poradenstvi a informace z oblasti prevence.

Z aktivit specifické primarni prevence se podaifily realizovat programy pro Zdky od organizaci: Méstské policie hl.
m. Prahy Gtvaru socidlni prevence, Muzea Policie CR, divadla Gong a programy pfipravené $kolni psycholozkou,
zaméfené na konkrétni potfeby zaku Ci celych tfidnich kolektivi. Pro 8. ro€nik byla pfipravena besedu na téma
trestni odpovédnost, pro 6. ro€nik byly pfipraveny adaptacni aktivity.

Vedeni Skoly podporovalo dal$i vzdélavani pedagogickych pracovnik( v oblasti rizikového chovani zak(. Cely
pedagogicky sbor absolvoval ihned na za¢atku Skolniho roku kurz Kyberbezpe&nost, kyberprostor a socialni sité
v rozsahu 6 hodin.

Zaroven se podaifilo uskute€nit mnoho aktivit nespecifické primarni prevence a volno¢asovych aktivit, které
Skola pofadala Ci spolupofadala pro Zaky a jejich rodi¢e. Rodi€e se mohli také zapojit do online kurzu Porozuméni
svétu nasSich déti — pravodce pro rodi¢e, zaméfeny pfedevSim na podtémata: co feSi nase déti, emocni odolnost,
sebeposkozovani, sebevrazedné tendence (program zastitovaly: Akademie Bezpeci, Linka Bezpe¢i).

Nejvyznamnéjsi akce:

Nézev akce Poradatel Podéet zaku
Bezpectné chovani Méstska Policie 1000
Dopravni vychova (Pohadkovy semafor) Muzeum Policie CR 80
Program selektivni prevence (tfidni kolektiv) Proxima Sociéle 80
(Ne)bezpelna (ko)média Divadlo Gong 100
Vékova hranice trestni odpovédnosti Skolni psycholoZzka 110
Nové spolu — adaptacni kurz Skolni psycholozka 110

Nejdtlezit&jsi ulohu pro predchazeni rizikovému chovani ma rodina. Skola zakiim nabizi nejriznéjsi
alternativy, jak travit volny ¢as. Ucitelé, vychovatelé, asistenti a dalSi odbornici umoznili zakiim i v tomto Skolnim
roce nav§tévovat mnoho zajmovych krouzk(, obohacovali jejich poznani mnoha pravidelnymi i narazovymi
kulturnimi, sportovnimi a pfirodovédnymi akcemi, které se konaly nejen v dobé vyuky, ale i mimo vyucovani.
Néktefi zaci prvniho a druhého stupné absolvovali specializované pfednasky (kurzy) zamérené na prevenci
konkrétnich projevu rizikového chovani pod vedenim §kolni psycholozky &i jinych organizaci (napf. Proxima
Sociale). V mnoha tfidach puUsobila téz $kolni psycholozZka, ktera pomahala s vytvarenim kladnych vazeb mezi
zaky a s nastavenim tfidnich pravidel.

Samoziejmé i pfes veskerou snahu pedagogU a rodi¢u doslo v nékolika pfipadech k ,selhani” jednotlivcl. S
nékterymi Zaky jsme museli individuélné Fesit jejich chovani, které nebylo v souladu se 8kolnim fadem (agresivita,
drobna kradez, vydirani, rasistické projevy, vandalismus — ni€eni majetku, koufeni elektronickych cigaret,
zaskolactvi, Sikana (kybersikana), niiz ve Skole).

Néktefi pedagogicti pracovnici se zu€astnili specializovanych Skoleni v oblasti prevence na téma:
Kyberbezpecnost, kyberprostor a socialni sité

Zasady asertivni a efektivni komunikace

Mam ve tfidé zlobivce, jak na ngj

Vzristajici agresivita a agresivni chovani u pfed$kolnich déti a déti mladSiho Skolniho véku
Konfliktni situace a jak je feSit

Zaci s dominantni poruchou chovani a emoci v sougasné inkluzivni $kole

Ja tfidni ucitel; Trénink tfidniho ucitele I, II., lll.; Jak na tfidnické hodiny; Zaklady vedeni tfidnickych hodin
Obrana proti manipulaci a agresi ve $kolnim prostredi

Jak to fict, i kdyz to nikdo nechceme zazit

Odborné feseni Skolni Sikany a kyberSikany

Nikotin a my + dalSi trendy
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Diagnostika vztahu ve tfidé
Rizika kyberprostoru v dobach TikToku

V ramci prevence spolupracujeme predevsSim s:
Skolska rada

Spolek rodigd pii ZS Campanus

PPP pro Prahu 11 a 12

Sociélni odbor UMC Praha 11

Policie CR

Méstska policie hl. m. Prahy

Muzeum Policie CR

Sbor dobrovolnych hasi¢u

META o. p. s. spole€nost pro pfilezitosti mladych migrantd
Proxima Sociale

Prazské centrum primarni prevence

Drop In

FOD Klokanek

Klinika adiktoligie 1. Iékafské fakulty UK, PedF UK
Linka bezpeci

Divadlo Gong

Ymkarium

Vigvam
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B) Kvantitativni hodnoceni

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti prevence

RCH

Pocet vzdélavacich aktivit

16

Pocet celkové proskolenych pedagogl

Cely pedagogicky sbor (dle

zaméfeni)
Pocet hodin Cca 130
Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI
Pocet Pocet Pocet zucastnénych
o ) rodicu
aktivit hodin

Aktivity pro rodi¢e v oblasti prevence RCH 1 5dnu Dobrovolny online

kurz — pocet

pfihlaSenych nebyl

evidovan
lll. PREVENTIVNi AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY
Specifické preventivni aktivity, reagujici na Pocet aktivit |Pocet zaka Pocet hodin
individualni situaci (problém) ve tfidé pfimé prace
Blok primarni prevence (Méstska policie, Muzeum |11 Cca 1000 Dle programu
Policie CR, Divadlo Gong) 1-2
Interaktivni seminar 0 0 0
Beseda (se Skolni psycholoZzkou) 1 Cca. 240 1-2
Komponovany poiad 0 0 0
Pobytova akce (6. tfidy) 1 Cca. 120 1lden
Situaéni intervence 0 0 0
Jiné (Dopravni hfisté, projektové dny, tfidni akce, |Cca 40 avice |[Cca 1000 Dle programu
exkurze, vylety apod.) cca4
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Volnoc¢asové aktivity pii Skolach Pocet Pocet zaku
Skolni kluby - -

Skolni krouzky a krouzky podporované $kolou cca 30 cca 600
Vikendové akce §koly (Campak, Uklidme Cesko) 2 cca 100
Prazdninové akce $koly (Doucovani zaka s OMJ, SPU) 1 cca 30
Jiné — Pobytové zajezdy do zahraniéi (Velka Britanie, Svédsko, 4 cca 250

Francie, Némecko)
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Ptiloha ¢. 1

Knihy ve skolni knihovné (ur¢ené pfedevsim ugitelim a rodi¢im, pojednavaji o dospivani, zdravém zZivotnim
stylu, o drogach, drogové zavislosti, jak ji pfedchazet €i s ni bojovat)

Sedivy, Véaclav; Valkova, Helena — Lidé, alkohol, drogy.
Nespor, Karel: Tyka se to i mne? Jak prekonat problémy s alkoholem.

NeSpor, Karel; Csémy, Ladislav: Souvislost mezi alkoholem a jinymi navykovymi latkami. Dlsledky pro prevenci i
lé¢bu.

NeSpor, Karel: Navykové latky. Romantické obdobi kon¢i.

Presl, J.: Drogova zavislost.

NeSpor, Karel; Csémy, Ladislav: Prevence problémi plsobenych navykovymi latkami na Skolach.
NeSpor, Karel; Csémy, Ladislav: Alkohol, drogy a vase dité.

Mecif, Jan: Zneuzivani alkoholu a nealkoholovych drog u mladeze.

Mecit, Jan: Drogy, jak vlastné vypadaji.

Fenwickova, Elizabeth; Smith, Tony: Kniha o dospivani.

Melyosa, Julian: Zit naplno.

Royer, Pamplona: Kniha o zdravé vyZivé.

Dainowova, Shiela: Jak pfezit dospivani svych déti.

Méstska knihovna (poboc&ka Jirovcovo nam. — v budové Skoly)

Goodyer, Paula : Drogy + teenager (kniha australské novinarky je vénovana nebezpedi uzivani drog u mladeze a
je ur€ena prfedevsim pro rodice, v knize jsou napady a rady, jak détem poskytnout spravné informace o drogach a
alkoholu, vysvétluje, pro¢ mladistvi berou drogy, navrhuje, jak zlepSit vzajemnou komunikaci mezi rodi¢i a détmi).

Nespor, Karel: Alkohol, drogy a vase déti (podrobné zpracované informace v$ech typech drog, o zpusobech, jak
pfedchazet piti a fetovani u déti a mladistvych a o adresach poraden).

Breuil, Jacques : Filipova dobrodruZstvi (nau€na kniha pro malé déti, vysvétluje zasady spravné Zivotospravy).

Rayner, Claire: Neni¢ své chytré télo (pouceni o nebezpedi koufeni, vdechovani navykovych latek, piti alkoholu a
uzivani drog pro 8 — 10leté déti).

Goldman, Jane: Jak si nenechat ublizit (Rady détem a mladym lidem, jak se vypofadat s rliznymi krizovymi
situacemi, jako je napf. Sikanovani, vydirani, sexualni obtéZovani apod.).

Webster - Doyle, Terrence: Pro¢ mé pofad nékdo Sikanuje? (Pfirucka pro mladez, jak se branit konfliktim a
Sikané, nabizi rizné moznosti feSeni v podobé& modelovych pfibéha).

Ebr, Helmut: Nasili ve Skole a jak mu Celit (Kniha je urena pfedevSim détem a mladezi, poskytuje informace a
rady, jak se vyrovnat s kazdodennim nasilim a agresivitou, jak se mu vyhybat, jak mu ¢elit).

Zoller, Elizabeth: Jednu ji vrazim (Préza, kniha uréena pro déti kolem 10 let, ,nejsilngjSi divka ve tfidé je zaroven

nejslabsi“, feSi problém, jak zamezit Sikanovani ve tfidé).

Blobel, Brigitte: Ty mas ale odvahu (Préza, desetilety Niko se potyka s rodici, $kolou a pfedev§im s agresivnim
starSim spoluzakem).

Hopkins, Cathy: Skolni krasky a davné lasky (Roman pro ,nactileté” divky, jehoZ hrdinka se stane obéti Sikany ze
strany starSi spoluzacky).
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Cassidy, Cathy: Vzkaz v lahvi (Pfibéh o kamaradstvi a jeho odvracené tvafi, Sikané. Pro divky star§iho Skolniho
véku).

Kolaf, Michal: Bolest Sikanovani (Odborna publikace o problematice Sikanovani na Skolach a o jeji prevenci, ur€ena
uciteldm a rodicim).

Ri¢an, Pavel: Agresivita a $ikana mezi détmi (k dispozici ve $kolni knihovné&)

Videokazety, DVD (kabinet Il. stupné):
Drogova problematika (5 dokumentarnich filmu)
Je droga dobrodruzstvi?

Drogy a neurony

Neublizuj mi.

Puberta

Kdyz déti maji déti

Obezita

Anorexie, bulimie.

Sexualni vychova

Kriminalita mlddeze

Kdyz se fekne xenofobie a rasismus
Peklo na Zemi

Domaéaci nasili

Etiketa

Nechte meé bejt! (zneuzivani déti, Sikana)

Pomiicky: Obraz s pfehledem drog a jejich napodobeninami.

Casopis: Prevence.

Videokazety, DVD (kabinety I. stupné):
Pfirodni drogy, Drogy, Kam vedou drogy

Sosaci, Kousky primare Hosky |, II, Il
Texty:

Sulova, L.: Détska prava — Vim, co smim?

Rayner, C.: Neni¢ své chytré télo.
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Priloha €. 2 - kontakty
Program proti Sikanovani (agresivnimu chovani):

Linka bezpeci: 116 111, www.linkabezpeci.cz.

Modra linka: www.modralinka.cz, help@modralinka.cz, 549 241 010, 608 902 410 (feSi problémy spojené
s dospivanim a sexualitou).

Détska krizova centra: www.dkc.cz, 241 484 149 (feSi problémy tyranych, zneuzivanych, zanedbavanych déti).

Rodi¢ovska linka 840 111 234, linka vzkaz domu 800 11 113, internet help line 116 111, pomoc@linkabezpeci.cz.

www.internetovaporadna.cz

www.saferinternet.cz (fesi kybersikanu)

www.bezpecne-online.cz (feSi kyberSikanu)

www.protisikane.cz

www. minimalizacesikany.cz

www.sikana.org

Protidrogova prevence:
Drop — in: www.drop-in.cz, 222 221 431.
Zivot bez zavislosti: 233 541 627, 271 743 607.

www.drogy-info.cz.

www. prevence-info.cz

www.drogova-poradna.cz.

www.vseodrogach.cz.

Sanamin: 224 920 577.

Prev — Centrum: 224 263 026, 233 355 459.

Help line AIDS (13 — 18 hodin): 800 144 444, www.aids-hiv.cz.
Cesky Helsinsky vybor — pravni porada: 224 372 338.

Amina, o.s. pro péci o rodiny zavislych : www.amina-0.s.cz.

www.help-eu.com pro Zivot bez tabaku.

DalSi spoluprace:
Policie CR, méstska policie Prahy 11, Pediatfi, détsti Iékafi, OSPOD
Metodik prevence pro Prahu 11 a 12

Skolni psycholozka pfi PPP — Mgr. Lenka Stehlikova (Mgr. Jana Lipova), PPP Kupeckého 576/17,
stehlikova@pppllal?.cz, tel.: 272918682, 272942004
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Pfiloha &. 3 — Krizové plany

Sikana (véetné Sikany zaméfené proti ped. pracovniki), kybersikana, agrese, nasili, vandalismus,
intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofonie.

1) Rozhovor s obéti.

2) Rozhovor se svédky, nezaujatymi osobami.

3) Rozhovor s agresorem.

4) V pripadé prokazani Sikany (Ci jiného rizikového chovani): pohovor agresora a obéti s TU a
Skolnim preventivnim tymem, informovani rodi€a (rozhovory s obéti i agresorem provadime
oddélené).

5) Pohovor s rodi¢i agresora — vychovna komise — s pofizenim zapisu, ve kterém budou jasné
zachyceny pozadavky $koly na chovani zaka a takeé na rodiCe. Soucasti fizeni mohou byt i
kazenské postihy: NTU - DTU — DRS — 2 — 3.

6) Pokud opatfeni 4 a 5 nepovedou k napravé, vedeni Skoly zajisti:
e HlaSeni na prislusny Socialni odbor (MC P11, P4).

e Hlageni na Policii CR.

e Prelozeni zaka do paralelni tfidy.

e Individualni vyuka Zaka mimo kolektiv tfidy.

e Stiznosti, konzultace: CSI (posta@csicr.cz), Skolsky ombudsman (ombudsman@msmt.cz),
vefejny ochrance prav (podatelna@ochrance.cz)

Zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling.
Konzumace navykové latky (NL) ve Skole (v€éetné alkoholu, tabaku)

(1) V pfipadé, kdy je zak pfistizen pfi konzumaci NL v prostorach Skoly a Skolského zafizeni nebo v dobé
Skolniho vyucovani i v ramci akci pofadanych skolou, je primarné nutné mu v daldi konzumaci zabranit.

(2) Navykovou latku je tfeba Zakovi odebrat za pfitomnosti dalSi osoby. K takovému uc€elu poslouzi obalka
— zak vlozi NL za pfitomnosti svédka do obalky, obalku pedagogicky pracovnik zalepi a svym podpisem
pfes prelep, podpisem svédka a Zaka zajisti objektivitu Ukonu. Podle zdravotniho stavu Zzaka pfipadné
ihned informuje rychlou zachrannou sluzbu. V pfipadé, ze neni nutné volat rychlou zachrannou sluzbu,
sepiSe o udalosti stru¢ny zaznam s vyjadifenim zaka, a to za pfitomnosti svédka, a bezodkladné informuje
vedeni 8koly. Tento zaznam preda k zalozeni Skolnimu metodikovi prevence do jeho agendy.

(3) V pfipadé, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti Skola nezbytnou
predlékaiskou prvni pomoc a vola rychlou zachrannou sluzbu a Policii CR, pokud ji nevolala jiz dfive.

(4) Jestlize akutni nebezpeli nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik vyrozuménim zakonnych
zastupcu.

(5) S ohledem na to, Ze po poziti NL neni zak zplsobily pobytu ve Skole a u€asti na vzdélavacim procesu,
je nezbytné nutné, aby si jej pfevzali zakonni zastupci; pokud si jej nemohou zakonni zastupci prevzit,
muze tak po jejich souhlasu u€init osoba blizka. V pfipadé, Ze zakonné zastupce nelze sehnat nebo si
odmitnou pro Z&ka pfijet, je nutné pozadat o souginnost Policii CR a OSPOD.

(6) Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute€nost, Ze nezletily Zak konzumoval NL ve Skole i v pfipadé, kdy
je zak schopen vyuky a dbat pokynl pracovnikl Skoly. Zakonny zastupce ma pravo se pisemné vyjadfit
k této skute€nosti a postupu Skoly.
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(7) Soucasné Skola za podminek stanovenychv § 6 zak. ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti,
ve znéni pozdéjSich predpist, splni oznamovaci povinnost k organu socialné-pravni ochrany ditéte.
Oznamovacim mistem je pfislusny odbor obce s rozSifenou pusobnosti podle mista bydlisté ditéte.

(8) Skolni psycholog (metodik prevence) poskytne Zakovi a jeho zakonnym zastupctim zékladni informace
0 moznostech odborné pomoci pfi feSeni takové situace.

(9) Z konzumace NL ve Skole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim fadem. Je ovSem nutné
rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je rizikovy sobé a podle typu uziti NL muze byt nebezpecny
i okoli, ale jeho jednani z pravniho hlediska neni vyznamné Skodlivé (z pravniho hlediska se zpravidla
jedna o prestupkové jednani, na néjz se nevztahuje oznamovaci povinnost); distributor se vzdy dopousti
jednani, které ma znaky trestného Cinu. V pfipadé distribuce je stanovena oznamovaci povinnost.

(10) Prokazané navadéni jinych zaku k uzivani NL je povazovano rovnéz za velmi rizikové a maze
naplfiovat podezfeni z trestného &inu. Nevztahuje se na néj ale oznamovaci povinnost podle trestniho
zakoniku.

v

(11) Zakon ¢&. 65/2017 Sb., , o ochrané zdravi pfed Skodlivymi ucinky navykovych latek, ve znéni
pozdéjSich predpist, upravuje problematiku testovani pfi divodném podezieni na ovlivnéni navykovou
latkou, ale je nutné si uvédomit, Ze testovani déti a studentl pedagogickymi pracovniky je v podstaté
nemozné. Aby mohl pedagogicky pracovnik podezielého Zaka testovat, musel by byt uveden v tomto
zakoné jako subjekt, ktery je opravnén vyzvat anebo provést orientacni vySetfeni, a to neni. Opravnéni
k takovému testovani maji pouze specialni subjekty, kterym toto pravo uklada zakon — pfisludnik Policie
Ceské republiky, prisludnik Vojenské policie, prislusnik nebo ob&ansky zaméstnanec Vézeriské sluzby,
straznik obecni policie nebo osoba povéfena kontrolou podle jiného pravniho predpisu (podrobnéji viz
Sejvl, 2018).

Distribuce navykové latky ve skole

Distribuce NL je v Ceské republice povaZovana za protipravni jednani splfiujici znaky trestného &inu.
Mnozstvi, které zak distribuuje, neni nijak rozhodujici. Jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezieni, ze
ve Skole doslo k distribuci NL, musi Skola o této skuteCnosti vzdy vyrozumét mistné prislusSné oddéleni
Policie CR, protoZe se jedna o podezieni ze spachani trestného &inu a je zde z hlediska trestniho zakoniku
povinnost takové jednani prekazit. Vzhledem k tomu, Ze pedagogicky pracovnik nemlze takovou latku
vyhodit nebo jinak znehodnotit, nezbyva mu nic jiného nez kontaktovat Policii CR.

Prechovavani navykové latky ve skole

Pfechovavani NL je vZdy protipravnim jednanim. Podle mnoZstvi, které u sebe Zak v danou chvili ma, je
toto protipravni jednani blize specifikovano bud jako pfestupek, nebo v pfipadé mnozstvi vétSiho nez
malého jako trestny Cin (provinéni v pfipadé nezletiliého zaka). Toto mnozstvi nemusi mit zadny vliv na
kazensky postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem.

Pedagogicky pracovnik nehodnoti, o jaky typ poruSeni zakona se jedna a zda se Zak dopustil pfestupku,
nebo trestného ¢inu. Protipravnost jednani kvalifikuje policejni organ.

V pfipadé podezieni, ze Zzak u sebe pfechovava NL, je nutné tuto latku zajistit a predat ji policii.
Pedagogicky pracovnik nesmi a neni opravnén takovou latku zlikvidovat nebo pfedat zakonnym
zastupcum. Pokud by tak postupoval, dopustil by se protipravniho jednani.

Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno proti osobé mladsi 18 let,
vyrozumi Skola také zakonného zastupce a organ socialné-pravni ochrany déti v obci s rozSifenou
pusobnosti.
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Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku, postupuji zplisobem popsanym
nize.

Nalez navykové latky ve skole

A. V pripadé, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly latku, kterou povazuji za NL,
postupuji takto:

(1) Latku nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemické struktury, neochutnavaji ji, nepfesypaji,
necichaji k ni.

(2) O nalezu ihned uvédomi vedeni $koly a Policii CR. Zajisténi latky provadi policie, pokud nehrozi znieni
nebo ztrata latky. Pedagogicky pracovnik nasledné o nalezu zpracuje pisemny zaznam.

(3) V pripadé Casové prekazky na strané policie se z praktickych dlvodd doporu€uje za pfitomnosti
dalSiho pracovnika Skoly s pouZitim gumovych/latexovych rukavic vloZit latku do obalky, napsat datum,
Cas a misto nalezu, obalku pFelepit, pfelep opatfit razitkem Skoly a podpisem pedagogického pracovnika
a uschovat do $kolniho trezoru, zajisténou latku nasledné piedat Policii CR.

B. V pripadé, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého Zaka latku, kterou povazuji za NL, postupuji
takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeji chemickeé struktury.
(2) O nalezu ihned uvé&domi vedeni $koly, zakonného zastupce a Policii CR.

(3) O néalezu sepiSou stru€¢ny zaznam s vyjadifenim zaka, u kterého byla latka nalezena, datum, misto
a Cas nalezu a jméno Zaka. Zapis podepiSe i zak, u kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku
odevzdal). V pfipadé, Ze zak zapis odmitne podepsat, uvede pracovnik tuto skute€nost do zapisu. Zapisu
a rozhovoru se Zzakem je pfitomen feditel Skoly nebo jeho zastupce.

(4) V pfipadé, ze je latka nalezena u zaka, ktery se ji intoxikoval, predaji latku zajiSténou vyse uvedenym
postupem pfivolanému lékari, ktery se dostavi v pfipadé, Ze to vyzaduje zdravotni stav zaka. Maze to
usnadnit 1é¢bu, nebot’ u fady NL jsou znamy protilatky, které odstrani nebo zmirni akutni u¢inek NL. DalSi
postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. V pripadé, kdy maji pracovnici $koly diivodné podezreni, Ze néktery ze Zakit ma NL u sebe,
postupuji takto:

(1) Jedna se o dlvodné podezieni z protipravniho jednani. Muze se jednat o podezieni ze spachani
trestného Cinu, resp. provinéni v pfipadé nezletilych osob, nebo prestupku, a proto feSeni této situace
spada do kompetence Policie CR. Neni zde sice oznamovaci povinnost, ale pouze Policie CR muze
provést prohlidku Zaka a po pfislusnych expertizach nechat NL zni€it v souladu s pravnimi predpisy.

(2) Pracovnici bezodkladn& vyrozuméji Policii CR, zkonzultuji s ni dal$i postup a informuji zakonného
zastupce nezletilého Zaka.

(3) Zaka je nutné mit do prijezdu policie izolovaného od ostatnich 2zak(, ale zasadné pod dohledem
(kancelar vedeni Skoly, mistnost Skolni psycholozky). U Zaka v Zzadném pfipadé neprovadéji osobni
prohlidku nebo prohlidku jeho véci.
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V nasledujicich dnech probéhne preventivni pfednaska ve tridé, které se to tyka s metodikem

sV wvavys

na selektivni prevenci, kteri s tfidnim kolektivem budou pracovat (napf, Proxima Sociale, Dropin).

Tyrané, zneuzivané a zanedbavané dité ve Skole

1. Pracovnik Skoly, ktery ma podezieni na ohrozeni ditéte nebo se mu dité (pfipadné spoluzak ditéte)
svéfilo, se obrati na tfidniho ucitele a pfeda mu veskeré potfebné informace. V odlivodnénych pfipadech
(napf. nepfitomnost tfidniho ucitele, neduvéra Zaka v tfidniho ucitele) je mozné obratit se pfimo na
povéfeného pracovnika Skolniho poradenského pracovisté (Skolni psycholozku).

2. Tridni ucCitel se obrati na povéreného pracovnika Skolniho poradenského pracovisté (Skolni
psycholozku), pfeda mu informace, které zakladaji podezieni z tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani
ditéte, a spolu situaci zkonzultuji. Je vhodné, pokud se prvotniho pfedani informace u€astni také
pracovnik, kterému se dité svéfilo nebo ktery ohroZeni zpozoroval (aby byly informace pfedany v
autentické podobé).

3. Povéreny pracovnik Skolniho poradenského pracovisté na zakladé ziskanych informaci a rozhovoru s
zakem vyhodnoti, zda se jedna o situaci vyZadujici podani oznameni na OSPOD, oznameni na Policii
CR, nebo intervenci Skoly, stanovi dalSi postup a pfi vhodné pfileZitosti o ném informuje feditele Skoly

4a) SITUACE VYZADUJICi PODANI OZNAMENI: - v pfipadé, Ze situace ditéte bude vyhodnocena jako
ohrozujici zdravi a vyvoj ditéte, poda Skola oznameni na OSPOD nebo Policii CR a zaroven Zakovi
poskytuje podporu (idealné ve spolupraci s OSPOD a dalSimi podpurny mi sluzbami).

4b) SITUACE VYZADUJICI INTERVENCI SKOLY: - v pfipadé, Ze situace ditéte nebude vyZzadovat
podani oznameni na OSPOD ani Policii CR, Skola poskytuje Zakovi podporu s cilem zlepSeni situace a
zabranéni eskalace potizi (dohlizi Skolni psycholozka).
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Oznameni OSPODu (tyrané, zneuzivané dité) — formular:

s v v rv o

Urad méstské ¢asti / Obecni Grad obce s rozsifenou plisobnosti®

K rukdm?:

Ulice, €. p.:

Mésto:

PSC:

Datum:

Véc: Zadost o prosetieni podle § 10 zakona €. 359/1999 Sb.

Identifikacni udaje Skoly:

Nazev a adresa Skoly: Kontaktni osoba:
IC: Telefon:
Datovd schranka: E-mail:

Identifikacni udaje ditéte:

Jméno a pfijmeni:

Datum narozeni:

Adresa trvalého pobytu:

Adresa faktického bydlisté3:

Rodié/e ditéte*:

Jméno a pfijmeni:

Jméno a pfijmeni:

Dalsi déti Zijici v domacnosti®:

Jméno a pfijmeni: rok narozeni:

Jméno a pfijmeni: rok narozeni:

1 Nehodici se $krtnéte a dopliite adresu prislu§ného ufadu (viechny ORP jsou uveden na www.mesta.obce.cz — na kazdé ORP je oddéleni
SPOD).

2 Pokud je vam znam konkrétni pracovnik OSPOD, uvedte jeho jméno.

3 Vyplitte adresu mista, kde dité aktualng bydli (adresu, ktera vam je znama).

4 Ptipadns jiné osoby odpovédné za vychovu ditste.

® Pokud jsou vam znamy i dalsi déti Zijici v domécnosti, uved'te tuto informaci.
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. Odlvodnéni Zadosti
(Popiste skute&nosti, které vas vedou k podani Zadosti o prosetieni dle § 10 zakona ¢. 359/1999 Sb.)

Il. Popis a vyvoj situace

(Popiste aktualni situaci a jeji vyvoj, uvedte veSkeré kroky a opatfeni, které byly ze strany skoly ucinény, uvedte
psychicky, socialni, emocionalni a vizualni stav ditéte v¢. chovani ditéte ve Skole, uvedte pfipadné zmény

v chovani ditéte ¢i ndpadnostiv projevech ditéte, vztah ditéte ke spoluzakiim a pracovnikiim skoly

lll. Dalsi skutecnosti

Popiste spolupraci rodice/0 se Skolou, jejich pfistup a chovanik ditéti, zabezpecovani zédkladnich potreb ditéte,
pfipadné dalsi souvisejici okolnosti, které jsou vdm znamy.

ll. Zadost o informace
Zadame o informace podle § 10, odst. 4 zakona ¢. 359/1999 Sb., zda OSPOD dité shledal & neshledal ditétem
posuzovanym dle § 6 zakona €. 359/1999 Sb.

Razitko Skoly + podpis odpovédné osoby
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Oznameni Policii (tyrané, zneuzivané dité) — formular:

Policie €R / Statni zastupitelstvi®

Nazev oddéleni’:

Ulice, €. p.:

Mésto:

PSC:

Datum:

Véc: Oznameni o podezreni z mozného spachani trestného

cinu

Oznamovatel:

Nazev a adresa Skoly: Kontaktni osoba:
[of Telefon:

Datova schranka: E-mail:
Poskozeny:

Jméno a pfijmeni:

Datum narozeni:

Adresa trvalého pobytu:

Adresa faktického bydlisté®:

® Nehodici se §krtnéte a doplitte adresu piisluiného organu.
7 Pokud nevite, vyberte pfislusnou sluzebnu na www.policie.cz/imapa.aspx nebo pfislusné statni zastupitelstvi na
www.justice.cz/prehled-statnich-zastupitelstvi.

8 Vyplitte adresu, na které poskozeny aktualng bydli (ktera vam je znama).
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. Dlvody pro podani oznameni:

popiste, na zdkladé ¢eho a jakych skutecnosti usuzujete, Ze doslo k protipravnimu
jednani (napfr. z pfimého svédectvi poskozeného Zaka Cijinych osob, pripadné jste na
zakovi shledali modriny, zlomeniny, popaleniny),

uvedte okolnosti, které jsou vam v souvislosti s moznym protipravnim jednanim znamy
(kdo se trestného cinu udajné dopustil; zda Zak Zije s pachatelem ve spolecné
domacnosti nebo se pravidelné vidaji; zda mate informace o moznych svédcich apod.),
kde, kdy a jak k uddlosti doslo (pokud mate tyto informace k dispozici).

Il. Zadost o informace

Z4dam, abych byl/a v souladu s ust. § 158 odst. 2 trestniho fadu informovén/a do jednoho
mésice o u¢inénych opatrenich.

Razitko Skoly + podpis odpovédné osoby
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Vazny araz

1)
2)
3)

4)
5)

Poskytnou prvni lékafskou pomoc, konzultace s Mgr. Barborou Svozilovou, Mgr.
Zitkovou.

Vyucujici €i hospodarky Skoly volaji zachrannou sluzbu a zajisti jeji bezproblémovy
pfijezd do arealu Skoly. V pfipadé nutnosti zajisti Skola doprovod zranéného do
zdravotnického zafizeni.

Vedeni Skoly nebo vyucujici kontaktuje zakonné zastupce.

Vyucujici vyhotovi zaznam do knihy urazu.

Uraz je vyhodnocen a jsou uéinéna preventivni opatfeni k minimalizaci dal$ich draz(.

Zaskolactvi (ale i rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, spektrum poruch
pFijmu potravy, negativni pasobeni sekt, sexualni rizikové chovani).

1)
2)
3)

Rozhovor s zakem, zjistit pravy davod zaskolactvi (Ci jiného negativniho chovani).
Kontaktovat zakonné zastupce.

Po vyhodnoceni divodu zaskolactvi (i jiného negativniho chovani) je mozno:
Udslit kazeriské postihy: NTU - DTU - DRS -2 - 3

Kontaktovat PPP nebo OSPOD.

V pfipadé neomluvené absence:

O

Neomluvenou nepfitomnost do souc¢tu 10 vyu€ovacich hodin v jednom ctvrtleti
daného Skolniho roku fesi se zakonnym zastupcem Zaka tfidni ucitel formou
pohovoru.

PFi po¢tu neomluvenych hodin nad 10 svolava Feditel Skoly Skolni vychovnou komisi,
které se dle zavaznosti a charakteru nepfitomnosti Zaka ucastni: feditel Skoly,
zakonny zastupce, tfidni ucitel, vychovny poradce, zastupce organu socialné-pravni
ochrany déti, Skolni metodik prevence.

V pfipadé, Ze neomluvena nepfitomnost Zaka pfesahne 25 hodin, feditel Skoly zasle
oznameni o pokracujicim zaskolactvi (viz. pfiloha €.4) s naleZitou dokumentaci
pFislusnému organu socialné-pravni ochrany popf. téz prestupkové komisy méstské
Casti Prahy 11.

V pfipadé opakovaného zaskolactvi v prubéhu Skolniho roku, pokud jiz byli zakonni
zastupci pravomocnym rozhodnutim spravniho organu postizeni pro prestupek podle
ustanoveni zakona, postoupi vedeni Skoly v poradi jiz druhé hlaSeni o zanedbani
kolni dochazky Policii CR, kopii hlaseni zasle také na OSPOD.
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Vzor oznameni o zanedbani Skolni dochazky

Prestupkova komise obce ¢i méstské casti

‘ OZNAMENiI O ZANEDBANiI SKOLNi DOCHAZKY ‘

Zak/zakyné:

R.C.: Roénik:

Rok skolni dochazky:

Bydlists:

Zakonny zastupce:

Bydlisté/sidlo:

Zaméstnavatel:

Zakonny zastupce:

Bydlisté/sidlo:

Zaméstnavatel:

PocCet zameskanych hodin celkem:

Z toho neomluveno:

Jedna se o zaskolactvi: a) jednorazové

b) opakované

Dité je ve vychové:

1) zékon. zastupcu: a) obou rodiu

b) pouze otce

C) pouze matky
2)ostatniz .....ooiii e
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Opatreni k reSeni zaskolactvi prijata Skolou:

1/ Ve véci neomluvené absence byli dne..................... zakonni zastupci zaka pisemné pozvani
k navstéve skoly.

2/ Pohovor se zakonnymi zastupci zaka se konal dne .......................

3/ Ve spolupraci tfidniho ucitele s Iékafem byla ovéfena fakta (vérohodnost omluvenky,
porusovani léCebného fadu apod.).

4/ VVychovnym poradcem bylo zpracovano vyjadreni k pfipadu zaskolactvi.

5/ Vzhledem k pokracujicimu zaskolactvi zaka byli dne...........cccccceee zakonni zastupci
pisemné pozvani do Skoly na jednani vychovné komise.

6/ Jednani vychovné komise se konalodne ..................

7/ Zaskolactvi presahlo (25)....... neomluvenych hodin a pokracuje. Oznamuje se jako
prestupek na Skolskou prestupkovou komisi
[ adoY.4 0 =1 4 1= T

Datum tiidni ucitel/uéitelka feditel/feditelka razitko Skoly
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Krizovy plan — pozistala trida/ smrt ve Skole

A. Informace se do Skoly dostane jinak nez pfimo od rodiny - pedagog, ktery informaci zjisti ji
predava Skolnimu psychologovi (metodikovi prevence) a tfidnimu uciteli (ten je také
pozlstaly), ti pak koordinuji dali postup - pokud se toto dozvi pedagog od tfidy je tfeba
zastavit fabulace a dat zpravu o tom, Ze tyto informace nemame, ale budeme se tomu
vénovat a tfidé sdélime, co budeme moct. Tfidé nabidnout prostor pro emoce a pracovat s
nimi - sdilet, pojmenovat, normalizovat a hledat, co aktualné potfebu;ji.

B. TU/ 8kolni psycholog nebo SMP/ zastupce $koly komunikuje s rodicem

Co rodice v tuhle chvili od Skoly potfebuji o0 Nabidka okamZzité pomoci — odkaz na
sluzby (RodiCovska linka, Linka Bezpeci, Krizova centra pro dospélé a déti, Poradna
Vigvam, Nadacni fond Vrba, Nadace EP Corporate Group - nadace pro pfimou
finan¢ni podporu po pozlstalé, Zakladni informace pro pozustalé MMR, Pravniradce
pro pozustalé D. Zahumensky + lokalni organizace - Klara pomaha, Zastavka, hospic
apod.).

Komunikace ven ze skoly, vyjadfeni soustrasti (media).

Osobni véci ditéte.

Domluvit, jaké informace je mozné sdélit pedagogim a zakim Skoly. Informovat o
tom, jak postupujeme, pokud né&jaké informace pfinesou Zaci (pravdivé, zkreslené).
Téma pohibu — bude vefejny? U&ast zaki a pedagogti Skoly? Informovat o hledani
varianty rozlouceni pro tfidu.

Potfeba pfipadné dalSi komunikace — nabidka

Schiizka SPP — Feditel, SMP, psycholog

e Domluvit hlavni osobu, ktera postup koordinuje

e TFidni ugitel je taktéZ pozGstaly — pfizvat nékoho s nadhledem externisty — SMP,
psycholog, neziskové organizace, oblastni metodik prevence z PPP (neni vhodné
u déti v MS, kde externista muzZe spide rusit)

e Domluvit postoj Skoly, jestli a jak bude Skola délat pietni misto (nékde, kam muze
kazdy, ale neni nutné kolem chodit, kdyz nechci)

Schuzka s ostatnimi pedagogy

Sdélit, kdo je hlavni osoba, ktera koordinuje postup, s kym se domlouvat, ptat se,
sdilet info

Sdélit faktické informace (v podobé, ve které mohou uniknout) + potfeby rodi¢u
Informace o planu — co se bude dit, kdo je jak zapojen, media, pietni misto

ZpUsob komunikace s tfidami + nabidka pomoci externisty

Mimoradné tfidni schiizky/ email rodi€im od feditele (idealné ve stejnou chvili, kdy
ucitelé sdéluji tfidam — aby rodiCe védéli, byli pfipraveni, Zze déti mohou mit dotazy,
¢eho si vSimat, nabidka podpory a pomoci ze strany Skoly/ jiné organizace)

vvvvvv

Potfeby + dotazy + nabidka podpory

Komunikace se tfidou — akutné& - kdo? TU + psycholog (SMP)

S tfidou by mél komunikovat nékdo, kdo je dobfe zna a ma s nimi vztah
Sdélit pravdiva, stru€¢na, popisna fakta - tedy i fict, Ze néco nevime
Preventivni kroky v pfipadé umrti sebevrazdou
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Domluvit plan na den — tyden (zejména ve tfidé, kde dité zemfelo)

Normalizace vSech emoci spojenych

Info — jak to ted FeSi Skola, co kdo déla, co se bude dit

Mapovani potfeb zaku + sméfovat k jejich aktualnimu naplnéni — mluvit, micet, byt
spolu, pracovat, kreslit..

Komunikace s tfidou — za tyden

Ritual (pohteb, vlastni tfidni ritual..)

Vracet se do normalniho rezimu s povolenymi vykonovymi limity

Vzkaz pro pozUstalé rodice?

Pietni misto?

Misto pro sebe — co mohou Zaci délat, pokud potfebuji a kde mohou najit
Realizovat mimoradné tfidni schizky

Komunikace s tfidou — ,vyrocni aktivity“

e 3 mésice, 1 rok, dle aktivit do jednoho roku (Vanoce, sportovni soutéze, kterych se
dité ucastnilo atd.)
e Dat tomu prostor, myslet na to, vénovat se jim (napsat vzkaz, mluvit o tom..)
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